
Den 6. Tromsøundersøkelsen er i gang!
Vi spør deg om du vil delta i den sjette Tromsøundersøkelsen. Den varer i om lag ett år 
med oppstart oktober 2007. Vedlagt fi nner du en informasjonsbrosjyre hvor du kan lese 
om hva Tromsøundersøkelsen går ut på. 

Hvor og når
Undersøkelsen vil foregå ved den gamle husmorskolen, Gamle Breivang. 

Åpningstidene for Tromsøundersøkelsen er: 
Mandag og torsdag: 10.30-13.30 og 14.30-18.00
Tirsdag og onsdag: 08.30-11.30 og 12.30-16.00
Fredag: 08.30-11.30 og 12.30-14.00

Vi holder stengt i juleuken (uke 52) 2007, påskeuken (uke 12), samt hele juli 2008.

Du har fått tildelt fremmøtetid: 

Adressen er: Breivangveien 23, 9010 Tromsø

Kan du ikke komme på dette tidspunktet er du velkommen når som helst i åpningstiden 
vår. Du behøver ikke gi beskjed om du skulle komme til en annen tid.

Buss
Følgende buss kan brukes: 
Fra Sentrum (Wi-To) og Giæverbukta: Rute 24. Stoppested: Dramsveien
Fra Sentrum (Wi-To): Rute 20 og 24. Stoppested: Dramsveien
Rute 27,32 og 42. Stoppested: Stakkevollveien. 

Kart
Kart som viser hvor Tromsøundersøkelsen foregår, fi nnes på baksida av dette arket.

Det medisinske fakultet
Institutt for samfunnsmedisin
Tromsøundersøkelsen
Universitetet i Tromsø
N-9037 Tromsø, Norge

tromsous@ism.uit.no
www.tromso6.no
tlf.77 64 48 16
Undersøkelsessted:
Breivangvn.23, 9010 Tromsø
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Forberedelser til undersøkelsen
Av hensyn til måling av blodtrykk bør du ha på klær som ikke strammer på armer og bein. 
Ha gjerne et kortermet plagg innerst.

Du vil bli intervjuet om hvilke legemidler du har brukt regelmessig de siste fi re ukene. 
Navn på legemidler du bruker fast kan besvares i det vedlagte spørreskjemaet. Intervjuet 
vil foregå på en skjermet plass.

Du vil bli spurt om hva du har brukt av smertestillende midler det siste døgnet. Et utvalg 
vil bli spurt om bruk av antibiotika (penicillin og lignende legemidler) det siste døgnet. 
Det vil bli spurt om navnet på legemiddelet og hvor mye du har brukt. 

Kvinnene vil få spørsmål om menstruasjon og eventuell bruk av hormoner som påvirker 
menstruasjonen. 

Ta gjerne med deg legemidlene du bruker ved frammøte til undersøkelsen.

Du fi nner mer informasjon om undersøkelsen i vedlagte brosjyre.

Med vennlig hilsen

Tromsøundersøkelsen

Kartet brukes med tillatelse fra 
Tromsø Kommune

© Tromsø kommune 2005
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