SINUN TURVALLISUUS

Sie paatat itte josko haluat olla matkassa tutkimuk-
sessa.

Met pidgmm4 huolen sinun turvallisuuesta.
Tervheystutkimuslaki maérad sen kunka tervheys-
tietoja taikka pruuvimateriaali késitelhdan. Kaikki
tievot ja pruuvit anonymiseerathaan, elikka niihin ei
tule nimed eikéd syntyménumeroa eikd muuta tietoa
mistd sinua voi tuntea.

Datatilsynet ja REK Nord - Regional komité for me-
disinsk og helsefaglig forskningsetikk, ovat hyvaksyn-
heet timén tutkimuksen.
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MET TULEMMA NYT SINUN KUNTHAAN TAMAN MET TUTKIMMA
Sie tulet muutaman viikon sisilld saamhaan preivin Pituus ja paino
Tromssan universiteetiltd, jossa sinua pyyethdan mat- Vyétirsn ja lonkan ympérysmitta

khaan tervheystutkimuksheen. Tutkimustulosten avul-
la saatethaan jélkhiin vahvistaa ihmisten tervheytti ja
hyvinvointipalveluita pohjaisessa.

Verenpaine ja pulssi
Veripruuvi

Met tahomma kans etté sie vastaat kysymyspaperhiin.

MINKA TAHEN KYSYMMA SULTA

Kaikki sinun kunnan 40-79 vuotihaat saavat timan

TIETOA TULOKSISTA

pyynnon. Jokainen on yhti tarked, olet sie sitte nuori Jos sie haluat, niin sie saat jo tutkimuksessa tietdd
taikka vanha, mies taikka nainen, terve taikka sairas. oman pituuen, painon, vydtaron ja lonkan ympérys-
Se on tirked ettd mahollisemman moni on matkassa, mitan, verenpainheen, pulssin, veriprosentin ja

jotta saamma hyvit tutkimustulokset. pitkdnajan verensokkerin.

Foto: Bjarn Erik Rygg Lunde/ Nordlandssykehuset




MET HALUAMMA LISAA TIETOA NAISTA:
Ravinto
Sokkeritauti MET TULEMMA NYT SINUN
KUNTHAAN

Sie saat muutaman viikon sisalla preivin,
jossa on tutkimuksen paikka ja aika.
Osallistumalla sieki olet matkassa mielen-

Uni kiintoisessa ja yhtheiskunnalle tarkedssa
MATKALAHJAKORTTI tutkimuksessa, jossa tutkithaan tervheytta
ja elamantyylia pohjaisessa.

TERVHEYSTIETHEELINEN FAKULTEETTI

Sydn- ja verisuonitauit
Ymparistomyrkyt

Hammasterveys

Kaikki jokka on matkassa tutkimuksessa on myos
matkassa arvan veossa. Voittona on kaksi 10000 kruu- .
nun matkalahjakorttia. Lisdksi arvothaan vield kaksi JOSSULLAON KY§YMYKSIA’
matkalahjakorttia siind kunnassa jossa on ollu eniten niin ota yhth.e){.tt.a‘\ meihin.
ihmisia matkassa tutkimuksessa. Mithdan muita ku- Soita taikka léhata e-postia.

luja ei tutkimuksessa matkassa oleville makseta.
Saamelaisen tervheystutkimuksen sentteri

Yhtheiskunnalisen ladkitietheen institutti,
Tromssan universiteetti,
9037 TROMSSA

http://site.uit.no/helseoglivsstil/
E-post: saminor@ism.uit.no
Telefon: 404 90 467

Tervheys- ja
elamantapatutkimus
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