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Til Foreldrene 
 

 

 

BARNEHAGEPRAKSIS FOR PSYKOLOGISTUDENTER  
 
Som en del av profesjonsutdanningen (psykologutdanningen) ved Universitetet i Tromsø skal alle 
studentene ha en tre dagers praksis i barnehage. 
Det er to formål med denne praksisen. For det første skal studentene få et lite innblikk i hvordan 
barnehager fungerer som en viktig del av mange barns oppvekstmiljø. For det andre skal de få erfaring 
med planlegging og gjennomføring av datainnsamling ved bruk av forskjellige metoder og 
undersøke typiske utviklingsfenomener.  
 
Avhengig av hva de ønsker å finne ut om barnas tenkning, vil studentene for eksempel fortelle en 
historie eller vise noen bilder, og så vil de snakke sammen med barna om det. Barnas svar blir notert 
på papir. Mulige temaer er for eksempel hukommelse, tallforståelse, eller forståelse av andre 
personers tenkning hos barna i forskjellige alderstrinn.  
 
Studentene har taushetsplikt, og er underlagt barnehagens faste personale. Vi trenger verken navn 
eller fødselsdato på barna, men må ha alder til nærmeste måned og kjønn for dataanalysene. Selv om 
studentene interagerer med enkelte barn etter hverandre, er de interesserte i grupper av barn og skal 
analysere data bare på gruppenivå. Målsettingen er å finne ut noe om grupper (alders- eller 
kjønnsgrupper) av barn og hva som er typisk for disse.  
 
Det er selvsagt anledning for foreldre/foresatte til å holde sitt barn utenfor praksisen. Gi i 
så fall beskjed til barnehagens styrer eller avdelingsleder. 
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