
The invisible heroes: Bacteria and friends – Forskningsdagene 2019

Micro-modeling Clay Recipe
2 Cups of flour (1 cup = ~250 mL)

½ Cup of salt

1 Cup of water

1 Table spoon of oil (e.g. rapeseed oil)

2 Table spoons of lemon juice

1 P. Food colouring

Preparation

Mix dry ingredients (flour and salt) in a saucepan. Stir in water, lemon juice, and oil

over low heat (mix well). Continue to stir over low (!) heat until the clay gets the

desired texture (the mixing takes a few minutes and can get a bit intense). Let the

clay cool down on a plate. Split the clay in smaller portions and knead in food

colouring. Start making your favorite microbes :-) If the clay gets too sticky over

time, just heat it up again. If it gets to dry, add some water, mix and heat it again.

De usynlige heltene: Bakterier og venner – Forskningsdagene 2019

Micro-modelleringsleireoppskrift
2 Kopper mel (1 kopp = ca. 250 mL)

½ Kopp salt

1 Kopp vann

1 Ss olje (e.g. rapsolje)

2 Ss sitronsaft

1 Dråpe konditorfarge

Fremgangsmåte

Bland de tørre ingrediensene (mel og salt) i en stekepanne. Rør inn vann, sitronsaft

og olje på lav varme (bland godt). Fortsett å røre på lav (!) varme til leiren får

ønsket tekstur (blandingen tar et noen minutter og kan bli litt intens). Avkjøl leiren

på en tallerken. Del leiren I mindre porsjoner og kna in konditorfarge. Nå kan du

lage dine yndlingsmikrober  Om leiren skulle bli klissete over tid, varm den opp

på nytt. Om leiren skulle bli for tørr, tilsett vann, bland godt og igjen varm opp.


