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UNDERSOKELSE AV-RISIKO FOR HJERTE- OG KARSYKDOMMER

Hjerte- og karsykdommer er mer utbredt | Nord-Norge enn i andre landsdeler. VI vil ni be om
Deres samarbeid i kampen mot disse sykdommer.

Med sikte pd & sette i verk forebyggende tlitak, vil det i lopet av 1974 bli gjennomfort en under-
sokelse av samtlige menn i Tromse | alderen 20—49 ir.

Undersekelsen utferes av Universitetet | Tromso og Tromse helserdd. Undersokelsen er frivillig,
men forutsetningen for at den skal f3 verdl, er at alle moter opp.

UNDERSQ@KELSENS GJENNOMF@RING

1. Vennligst fyll ut vedlagte sperreskjema.

2. Ta med dette skjema og met fram til undersekelse i Pohkilmkkbygget Sentralsykehuset ca. 1
uke etter at cette brev er mottatt. Poliklinikken er dpen mandag, tirsdag, onsdag, torsdag og
fredag, kl. 08.30—18.00.

Undersokelsen vil omfatte:
a. Maling av blodtrykk.

b. GJennomgéelse av det utfylte skjema, samt utfylling av tilleggsskjema.
c. Maling av heyde og vekt.
d. Blodprove.

Undersckelsen vil ta ca. 30 minutter. Opplysningene behandles konfidensielt.
En cel av dem som blir undersekt, vil etter bestemte regler bli innkalt til undersokelse pi et
senere tidspunkt.

Hvis undersekelsen gir holdepunkter for at De kan ha nytte av behandling, vil De bll henvist til
lege for videre kontroll.

Dersom det er vanskelig for Dem & mete fram ca. 2 uker etter at cette brev er mottatt, vennligst
ring telefon 81 100,

TROMSQUNDERSQ@KELSEN 1974
VI hé&per p& et goct samarbeid og 100 9/, frammete. P4 forhind takk.

Hilsen

Arne Norday Hans Anstad

prof.dr.med. s=dslege



