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Programmets navn 

Bokmål: Praktisk prosjektledelse - årsstudium  

Nynorsk: Praktisk prosjektleiing - årsstudium  

Engelsk: Practical Project Management – one year programme  

  

Omfang 

60 studiepoeng 

 

Studieprogrammets målsetting, innhold og organisering 

Organisasjonsformen er et kraftfullt virkemiddel for å skape endring og innovasjon i moderne 

organisasjoner, dersom prosjektene håndteres på en god måte. Studiet i praktisk 

prosjektledelse tilbyr studentene et godt fundament for å lede prosjekt.  
 

Kunnskapsmål 

En student som har fullført 60 studiepoeng i praktisk prosjektledelse har kunnskap om 

prosjektformens egenart, utvikling og plass i samfunnet. Videre har studenten inngående 

kunnskap om hvordan ulike prosjektverktøy anvendes for å starte, planlegge, gjennomføre og 

avslutte et prosjekt, inkludert relevante ledelses og kommunikasjonsteorier og prinsipper og 

verktøy for teamutvikling og kommunikasjon internt og eksternt. Studenten har i tillegg 

kjennskap til grunnleggende prinsipper for budsjettering og økonomistyring i et prosjekt og 

grunnleggende juridiske kunnskaper innenfor avtalerett. 

 
Ferdighetsmål 

En student som har fullført 60 studiepoeng i  praktisk prosjektledelse skal kunne beherske de 

ulike prosjektverktøyene og anvende disse i ulike kontekster i privat og offentlig sektor. 

Studenten har i tillegg kompetanse i å lede prosjektgrupper ved bruk av praktiske 

kommunikasjonstiltak og bruk av kreative prosesser. I tillegg behersker studenten 

konfliktløsning og ivaretakelse av arbeidsmiljørelaterte problemstillinger. 

 
Generell kompetanse 

En student som har fullført 60 studiepoeng i prosjektledelse skal ha innsikt i relevante faglige 

og yrkesetiske utfordringer knyttet til styring og ledelse av mennesker i prosjekt. Studenten 

skal være i stand til å kritisk vurdere prosjektfaglige og etiske problemstillinger og ta 

beslutninger knyttet til bruk av verktøy og ressurser, herunder ledelse av menneskelige 

ressurser, for å løse disse. Studenten skal videre kunne anvende prosjektteori i en 

kombinasjon med praktisk prosjektarbeid. 

 

Opptakskrav 
Generell studiekompetanse eller realkompetanse. 

 

Målgruppe 
Studiet i praktisk prosjektledelse henvender seg til alle som arbeider med eller er interessert i 

prosjektledelse i næringslivet, offentlig sektor eller frivillige organisasjoner. Målgruppen er 

studenter med ulik bakgrunn og erfaringer fra forskjellige funksjoner, organisasjoner og 

hierarkiske nivåer. Utdannelsen er utformet for studenter som skal utføre oppdragsprosjekter 

eller selvstendig utvikle frie prosjekter. Det er tilpasset personer som har erfaring fra 

prosjektarbeid og trenger å få formalisert eller frisket opp sin kompetanse. Studiet passer også 

for de som ønsker å bli nærmere kjent med prosjektledelsesformen, og dermed trenger trening 

og gode verktøy for å kunne bli gode fremtidige prosjektledere. 
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Introduksjon  

Har du et godt prosjekt på blokka, men mangler kunnskapen til å sette det i gang? Å løse 

oppgaver gjennom prosjekt får stadig større plass i både offentlig og privat sektor.  

 

Innhold og undervisning 

Praktisk prosjektledelse er et deltidsstudium over to år som kan kombineres med jobb. 

Gjennom opplæring i praktiske verktøy vil kandidatene lære en arbeidsmetodikk som gjør 

prosjekthverdagen enklere. Kandidatene vil også få jobbet med sine kommunikative 

ferdigheter og få utviklet seg selv som leder. I siste modul av studiet vil kandidatene være 

med på å gjennomføre et konkret prosjekt. Studiets hovedfokus er å anvende teoretisk 

kunnskap som et verktøy for planlegging, gjennomføring og evaluering av et prosjekt. 

 

Oppbygning: Praktisk prosjektledelse  
  15 studiepoeng                                   

1.semester 

Høst 

BED-2108 Prosjektstyring  

2.semester 

Vår 

BED-2119 Kommunikasjon 

3.semester 

Høst 

BED-2109 Ledelse av prosjekt  

4.semester 

Vår 

BED-2120 Praktisk prosjekt  

 

Undervisnings- og eksamensformer  

Studiet er normalt samlingsbasert med fysiske samlinger med tre samlinger pr semester a 3 

dager. Nettsamlinger kan oppstå i særskilte situasjoner. I tillegg til dette kommer arbeidskrav 

og eksamensavvikling som utføres hjemmefra. 

 

Den pedagogiske tilnærmingen for studiet er basert på at studentene skal være aktive 

deltakere i undervisningen. Ulike arbeidsformer tas i bruk, som forelesninger, gruppearbeid, 

individuell- og gruppeveiledning, plenumsdiskusjoner, studentframlegg, kreativ metodikk, 

ulike øvelser og skriftlige innleveringer. Studentene skal også gjennomføre en reell 

produksjon av et prosjekt. Det legges stor vekt på å integrere teoretisk kunnskap med praktisk 

erfaring. 

 

Vurderingsformene i studiet omfatter hjemmeeksamen og skoleeksamen. Både intern og 

ekstern sensor blir benyttet under sensur. En nærmere beskrivelse av vurderingsformene i det 

enkelte emne finnes i emnebeskrivelsene. Det benyttes bokstavkarakterer med en skala fra A 

til F, med E som laveste ståkarakter på alle eksamener. 
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Kontinuasjonseksamen vil bli særskilt omhandlet i de enkelte emnebeskrivelser. 

 

Undervisnings- og eksamensspråk  

Undervisningsspråket for emnene som inngår i programmet er norsk. Litteratur i form av 

lærebøker og kompendier vil som oftest være på engelsk eller norsk.  

 

Evaluering av studiet  

Emnene som inngår i studieprogrammet evalueres minimum en gang i løpet av 

programperioden. Emneevaluering består av student- og faglærerevaluering. Programstyret 

bestemmer hvilke emner som skal evalueres hvert semester. 

 

Programkoordinator/programstyre 

Koordineringen av programmet ivaretas av programstyret ved Handelshøgskolen.    

 

 


