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Fordeler og ulemper
Det forventes ikke noen risikoer forbundet med 
tannundersøkelsen. Du vil få individuell tilbakemel-
ding på tannhelsesjekken med eventuell anbefaling om 
behov for behandling. Du kan reservere deg mot å få 
denne informasjonen. 

Hva skjer med informasjonen om deg?
Informasjonen som registreres om deg skal kun brukes 
slik som beskrevet i hensikten med studien. Alle opp-
lysningene vil bli behandlet uten navn og fødselsnum-
mer eller andre direkte gjenkjennende opplysninger. 

Kun autorisert personell har adgang til navnelisten og 
kan finne tilbake til deg. Det vil ikke være mulig å iden-
tifisere deg i resultatene av studien når disse publiseres. 

Rett til innsyn og sletting av opplys-
ninger om deg 
Hvis du sier ja til å delta i studien, har du rett til å få 
innsyn i hvilke opplysninger som er registrert om deg. 
Du har videre rett til å få korrigert eventuelle feil i de 
opplysningene vi har registrert. Dersom du trekker deg 
fra studien, kan du kreve å få slettet innsamlet informa-
sjon, med mindre disse opplysningene allerede er inn-
gått i analyser eller brukt i vitenskapelige publikasjoner. 

Behandlingsansvarlig
Universitetet i Tromsø ved administrerende direktør er 
databehandlingsansvarlig.

Økonomi
Studien finansieres gjennom forskningsmidler fra   
Helsedirektoratet og støtte fra Finnmark Fylkes- 
kommune. Ingen av finanskildene har interesse- 
konflikter knyttet til prosjektet. 

Forsikring
Deltakerne er dekket gjennom pasientskade- 
erstatningsloven. 

Belønning
Alle som deltar i undersøkelsen blir med i trekningen 
av syv pakker bestående av en elektrisk tannbørste og 
en iPad.

Bakgrunn og hensikt
Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forsknings-
prosjekt for å kartlegge tannhelseforhold i befolkningen 
i utvalgte kommuner i Finnmark. Aktuelle tannhelse-
forhold som det skal forskes på i denne studien er fore-
komst av hull og fyllinger i tennene, tannkjøttbeten- 
nelse, tannlegeskrekk og tannhelseatferd.  I hvilken 
grad forhold i munnen påvirker livskvaliteten og kart-
legging av bruk og fornøydhet med tannhelsetjenesten 
inngår også i studien.

Hensikten med studien er å beskrive tannhelsen for å 
kunne tilby alle et likeverdig tannbehandlingstilbud  
basert på den enkeltes spesifikke behov. Dette vil være 
et viktig bidrag for å fremme tannhelsen i  
befolkningen. 

Du er invitert til å delta i denne undersøkelsen fordi du 
er mellom 18-75 år, har fått time hos en offentlig tann-
helseklinikk i løpet perioden for datainnsam- 
lingen og bor i en av de utvalgte kommunene som inn-
går i studien. Studien gjøres i regi av Senter for samisk 
helseforskning, Universitetet i Tromsø i samarbeid med 
Finnmark fylkeskommune og Tannhelsetjenestens 
Kompetansesenter for Nord-Norge

Hva innebærer studien?
Dersom du velger å delta i studien ber vi deg om å 
fylle ut et spørreskjema. Skjemaet har noen spørsmål 
om bruk av tannhelsetjenesten, hvordan du oppfatter 
forhold knyttet til din egen tann- og munnhelse, litt om 
kosthold og røykevaner samt noen spørsmål om  
økonomi, arbeid og etnisk tilhørighet. Det vil ta om  
lag 10-15 minutter å fylle ut spørreskjemaet. Vi ber  
deg levere dette til personalet på tannklinikken.

Tannlegen eller tannpleieren vil uten ekstra 
 kostnad for deg undersøke tennene dine ved  
å ta røntgenbilde, notere antall tenner, fyllinger  
og eventuelle synlige hull samt undersøke om  
du har tannkjøttsykdom. Dette vil registreres 
 i tannklinikkens journalsystem. Vi ber om  
tillatelse til at journaldata om deg kan brukes  
til forskning. 

Vi ber også om tillatelse til å sette sammen  
opplysninger om deg med andre registre for  
forskningsformål relatert til tannhelseforhold.  
Dette skjer kun etter godkjenning fra Regional  
komité for medisinsk og helsefaglig  

forskningsetikk – REK Nord. Dette kan være registre 
om trygd, sykdom, medisiner, inntekt, utdanning, yrke 
og opplysninger fra tidligere helseundersøkelser.  
Eksempel på slike registre er trygderegisteret og  
reseptregisteret. I alle disse tilfellene blir navnet og  
pesonnummeret fjernet. Forsikringsselskaper eller  
andre kommersielle institusjoner vil ikke få tilgang til  
dataene. 

Dersom det blir aktuelt å koble dataene opp mot andre 
register vil dette gjøres via et unikt løpenummer som er 
oppbevart kryptert ved Universitetet i Tromsø.  

Prosjektslutt er satt til 31.12. 2027. Etter dette anony-
miseres alle dataene.

Samtykke til deltakelse i studien Tannhelse i nord.
Dersom du ønsker å delta i studien, undertegner du denne samtykkeerklæringen og svarer på spørreskjemaet og 
leverer det til tannhelsepersonalet ved tannklinikken. 

Jeg er villig til å delta i studien

(Signert, dato)
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Forespørsel om  
deltakelse i  

forskningsprosjektet 
Tannhelse i Nord

Informasjon om utfallet  
av studien

Resultater av undersøkelsen vil  
publiseres i rapporter og internasjonale  
anerkjente vitenskapelige tidsskrifter.  

Sammenfatning av resultatene  
vil også kunne publiseres  

i ulike mediekanaler.

Frivillig deltakelse
Det er frivillig å delta i studien. Du kan når som helst, 
og uten å oppgi noen grunn, trekke ditt samtykke til å 

delta i studien. Det får ingen konsekvenser for deg  
dersom du takker nei til invitasjonen i forhold til  

fremtidig kontakt med tannhelsetjenesten.   
Dersom du ønsker å delta, undertegner du  

samtykkeerklæringen på siste side. 

Om du nå sier ja til å delta, kan du senere trekke  
tilbake ditt samtykke uten at det påvirker din øvrige 

behandling. 

Dersom du ønsker å trekke deg eller har spørsmål om 
studien, kan du kontakte  

Prosjektkoordinator Ann Karin Pilskog Olsen  
tlf 41498221, e-post: ann.karin.olsen@ffk.no   

eller  
Avdelingsleder Siw Jespersen tlf 77646305, 

 e-post: siw.jespersen@uit.no  

Du finner ytterligere informasjon om studien  
på vår nettside  

http://site.uit.no/tannhelseinord/

Velkommen til undersøkelsen


