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 Det helsevitenskapelige fakultet 

Dato: 7.3.2023 

Vil du delta i forskningsprosjektet «Veiledning av studenter i praksisstudier på 
intensivavdelinger» 
 
 
Dette er en forespørsel til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å kartlegge 
norske intensivsykepleiernes kunnskap og kompetanse innen veiledning av studenter i 
praksisstudier på intensivavdelinger. I dette skrivet gir vi deg informasjon om prosjektet og hva 
deltakelse vil innebære for deg. 
 
 
Formål 

Studien er del av et doktorgradsprosjekt hvor hovedmålet gjennom tre delstudier, er å bidra 
med ny kunnskap om hvordan styrke intensivsykepleieres kompetanse i veiledning av 
studenter i praksisstudier i intensivavdelinger. 
 
Denne delstudien har som formål å kartlegge intensivsykepleieres egenvurderte kunnskap og 
kompetanse innen studentveiledning gjennom selvevalueringsverktøyet Mentors’ Competence 
Instrument (MCI). Instrumentet er oversatt og validert for norske forhold. 
 
På bakgrunn av resultatene vil vi videre utvikle og teste ut en pedagogisk intervensjon for å 
støtte intensivsykepleiernes veiledningskompetanse. 
 
 
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 

UiT Norges arktiske universitet er ansvarlig for prosjektet. 
 
Prosjektet gjennomføres av intensivsykepleier og PhD-student Matias Rasi, og prosjektleder er 
intensivsykepleier og dosent Bente Norbye. Veilederteamet inkluderer professor Tove Aminda 
Hanssen, professor Kristina Mikkonen og førsteamanuensis Monica Kvande. 
 
Samarbeidspartnere i prosjektet er Universitetssykehuset Nord Norge, Lovisenberg diakonale 
høgskole i Oslo, og Universitetet i Oulu, Finland. 
 
 
Hvorfor får du spørsmål om å delta? 

Du får spørsmål om å delta fordi du er spesialsykepleier som veileder 
intensivsykepleierstudenter i praksisstudier i norske intensivavdelinger. 
 
Leder ved avdelingen har fått forespørsel om deltagelse i studien og har formidle informasjon 
om og lenken til spørreskjema til alle ansatte som fyller kriteriene til deltakelse. 
Avdelingsledelsen har godkjent at undersøkelsen kan gjennomføres på din arbeidsplass. 
 
Du kan også ha fått informasjon og lenken til spørreskjemaet via andre kanaler, for eksempel 
faggruppen Intensivsykepleierne NSF. 
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Hva innebærer det for deg å delta? 

Hvis du velger å delta i prosjektet, innebærer det at du fyller ut et anonymt elektronisk 
spørreskjema. Det vil ta deg ca. 10 minutter. Spørreskjemaet inneholder spørsmål om din 
bakgrunn og egenvurderte kunnskap og kompetanse innen studentveiledning. Dine svar fra 
spørreskjemaet blir registrert anonymt og elektronisk i det NSD godkjente Nettskjema. 
 
Hvis du ønsker, kan du også bli med i trekning av fem gavekort á 1000 kr. Du kan bli med på 
trekning av gavekort ved å gå til et annet skjema hvor du skriver inn din epostadresse. Det er 
ingen forbindelse mellom svarene i spørreskjema for selvevaluering og skjema for deltakelse i 
trekning av gavekort hvor du oppgir epostadresse. Løsningen er godkjent av SIKT. 
 
 
Det er frivillig å delta 

Det er frivillig og anonymt å delta i undersøkelsen.  
 
Siden selve spørreskjemaet er anonymt, er det ikke mulig å slette svar som er allerede sendt 
inn, men du kan be om å få slettet din epostadresse om du har sendt den inn for deltagelse i 
trekning av gavekort. 
 
 
Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi 
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Data fra 
studien er lagret på UiT sin server og beskyttet med flerfaktorautorisering. PhD-student og 
veiledere vil ha tilgang til data. 
 
Spørreskjemaet er anonymt, og kun aggregerte resultat vil presenteres i presentasjoner og 
publikasjoner slik at det ikke er mulig å gjenkjenne individuelle svar. 
 
I slutten av undersøkelsen spørres det om du ønsker å delta på trekning av gavekort. Hvis du 
ønsker det kan du gå videre til det separate skjema som kun brukes til å registrere 
epostadressen. Epostadressen brukes kun til trekning av gavekort, og den vil ikke knyttes til 
svarene dine i spørreundersøkelsen.  
 
 
Hva skjer med personopplysningene dine når forskningsprosjektet avsluttes? 

Prosjektet vil etter planen avsluttes 31.12.2026. Det samles ikke andre personopplysninger enn 
epostadresse til dem som ønsker å delta på trekning av gavekort. Epostlisten blir slettet 
umiddelbart etter trekning og meddelelse av resultat til de som vinner gavekortene. 
 
 
Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 

Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke. Du samtykker til at svarene dine 
kan brukes i undersøkelsen ved å sende inn spørreskjemaet. Du samtykker til at vi kan bruke 
epostadressen din til trekning av gavekort ved å sende inn epostadressen i eget spørreskjema. 
 
På oppdrag fra UiT Norges arktiske universitet har Sikt – Kunnskapssektorens 
tjenesteleverandør (tidligere NSD) vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette 
prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.  
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Dine rettigheter 

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 
• innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og å få utlevert en kopi av 

opplysningene 
• å få rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende  
• å få slettet personopplysninger om deg 
• å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger 
 
Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer om eller benytte deg av dine 
rettigheter, ta kontakt med: 
• UiT Norges arktiske universitet ved Matias Rasi (PhD-student), på e-post 

matias.rasi@uit.no, eller telefon 776 60 720. Bente Norbye (prosjektleder), på e-post 
bente.norbye@uit.no eller telefon 776 25 154. 

• Vårt personvernombud: Sølvi Brendeford Anderssen, UiT Norges arktiske universitet, på 
e-post personvernombud@uit.no, eller telefon 776 46 153. 

 
Hvis du har spørsmål knyttet til Sikt sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:  
• Kunnskapssektorens tjenesteleverandør på e-post personverntjenester@sikt.no eller 

telefon: 739 84 040. 
 
 
 
Med vennlig hilsen, 
 
Bente Norbye     Matias Rasi 
Prosjektleder     PhD-student 
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