
Public Dissemination TREC Blog 2017-2020 (https://site.uit.no/trec/) 
2020 

 
Meknas, Dana; Hansen, John-Bjarne. 
Mannen, myten, legenden: Et dypdykk i John-Bjarne Hansens karriere innen forskning. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Forskerlinjeeksamen vel overstått for Hanne og Benedikte! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Imponerte på den store dagen. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Line forsvarte seg til doktorgradstittel! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Meet Tobias – our newest PhD student! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå braker det løs for Esben! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
To ledige stillinger: Bli forsker i TREC! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Arnesen, Carl-Arne. 
Carl Arne oppsummerer sitt forskerår: – Forskning lokket meg til medisinstudiet. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Arnesen, Carl-Arne. 
Kan vi utelukke lungeemboli hos flere pasienter uten bildediagnostikk? 
UiT 
 
Meknas, Dana; Bjøri, Esben. 
Intervju: Neste uke disputerer Esben! 
UiT  
 
Meknas, Dana; Edvardsen, Magnus. 
Magnus (26) har begynt sin forskningskarriere i TREC: – Litt tungt og veldig lærerikt! 
UiT 
 



Meknas, Dana; Evensen, Line Holtet. 
Om tre dager disputerer Line! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Isaksen, Trond. 
Tran, fugler og 50-årskrisepakke: Bli kjent med PhD-kandidat Trond! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Jørgensen, Helle. 
Helle går over til “den andre siden”: Skal forske selv. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Tøndel, Birgitte Gladsø. 
Birgittes første år som forsker i TREC forbi – gleder seg til fortsettelsen. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Østerud, Bjarne. 
Bjarne går av med pensjon: – Jeg har levd et fantastisk liv, tross synlige odds mot meg. 
UiT 
 
Tøndel, Birgitte Gladsø; Meknas, Dana. 
Medfører nye brystkreftmedisiner økt risiko for venøs blodpropp? 
UiT 

 

2019 

 
Evensen, Line Holtet; Meknas, Dana. 
TREC er i Australia! 
UiT 
 
Hald, Erin Mathiesen; Meknas, Dana. 
Kan kreftpasienter behandles med blodfortynnende i tablettform? 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Blodproppkonferanse i Glasgow. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Endelig TREC-seminar! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I dag ble Ina doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Ina! 
UiT 



 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Trond Børvik! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
John-Bjarne takkes av fra europeisk styre. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Marika ble den heldige vinneren av vår påskekonkurranse! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nordlys-oppslag: Sofia hadde kjent seg forkjølet en tid. Sannheten var en ganske annen: – 
Fryktelig skremmende opplevelse. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
NRK: Radioinnslag om verdens blodproppdag. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå er Birgit doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå er Trond doktor doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Påskekonkurranse: Vinn et påskeegg. 
UiT 
  
Meknas, Dana. 
Se video fra vårens TREC-seminar! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Sigrid Brækkan (38) har blitt professor. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Sofia (26) kunne dødd av blodpropp i lungen – i dag forsker hun for å løse blodproppgåten. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Spennende planer for verdens blodproppdag. 
UiT 
 



Meknas, Dana. 
Successful dissertation for Robin. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Suksess med personlige presentasjoner på TREC-seminar. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Takk for oppmøte på verdens blodproppdag! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Vi markerer verdens blodproppdag! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Liang, Robin Amanda. 
Christmas dissertation: Robin’s big day is coming up. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Snir, Omri. 
Meet our researcher Omri! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Struck, Eike Christopher. 
Curious and nerdy: Meet PhD student Eike Struck (32). 
UiT 
 
Meknas, Dana; Thorsen, Marthe Norreen. 
Ett år som stipendiat i TREC: Bli kjent med Marthe! 
UiT 
 
Öling, Sofia Maria; Meknas, Dana. 
How does your blood vessels protect you against blood clots? 
UiT 
 
Rinde, Fridtjof Balteskard; Meknas, Dana. 
Fridtjof på samarbeidsbesøk i Fredrikstad. 
UiT 
 
Småbrekke, Birgit; Meknas, Dana. 
Om to uker disputerer Birgit!. 
UiT 
 
Thorsen, Marthe Norreen; Meknas, Dana. 
Immunceller bidrar i utviklingen av blodpropp. 
UiT 
 
Thorsen, Marthe Norreen; Meknas, Dana. 
Nye funn viser assosiasjon mellom genvariant og økt risiko for venøs blodpropp. 
UiT 



2018 

Grimnes, Gro; Meknas, Dana. 
Hospitalization with acute infection increases the risk of venous thromboembolism. 
UiT  
 
Grimnes, Gro; Meknas, Dana. 
Infeksjoner under sykehusopphold øker risikoen for blodpropp. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Benedikte og John-Bjarne presenterer TREC-forskning i Italia! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Disputerer: Denne uka blir Lars Daae Horvei (33) doktor. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Disputerer etter tre år som stipendiat. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Disse tre skal gjøre TREC bedre. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Doktorgradrekord på TREC – ni disputaser på ett år. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Endelig Ludvigs tur til å disputere! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Fantastisk oppslutning på Verdens blodproppdag! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Forskerlinjeeksamen vel overstått for Håkon og Esben. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Full rulle på TREC-seminar. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
God påske fra TREC! 
UiT 
 



Meknas, Dana. 
Har lest millioner av artikler og skrevet flere hundre publikasjoner: Dette er Bjarne Østerud. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Hurra for doktor Ludvig! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Trygve! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Gro! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Jostein! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Lars! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Nadia! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Simin! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Inger-Heidi Kjærvik og Jens Johan Hjort deler sine pasienthistorier i media. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
John-Bjarne og Sigrid presenterte på kongress for 12.000 forskere. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Josteins disputas rett rundt hjørnet! 
UiT 
 
 
Meknas, Dana. 
Lungelege Trond Børvik returnerer til TREC! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå er Gro doktor! 
UiT 



 
Meknas, Dana. 
Nå er Jostein doktor! 
UiT 
  
Meknas, Dana. 
Nå er Nadia doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå er Simin doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå er Trygve doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå har Lars blitt doktor! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Prestisjetung utnevnelse til ny TREC-ansatt. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Sigrid Brækkan har uteksaminert sin første PhD-kandidat! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Simin is ready to defend! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
To TREC-forskere fikk priser for sin forskning! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
TREC på kongress i Frankrike: De unge forskerne fikk prøve seg. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Trygve skal i ilden: – Deilig å disputere. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Vellykket TREC-seminar for niende gang. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Arshad, Nadia. 



Nadia’s big day is coming up. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Balteskard Rinde, Ludvig. 
Ludvig disputerer knappe seks måneder etter endt medisinstudie. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Ellingsen, Trygve. 
Trygves fjerde og siste artikkel publisert. 
UiT 
 
Meknas, Dana; Rinde, Fridtjof Balteskard. 
Fridtjof Rinde (22) i gang som forskerlinjestudent på TREC! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Småbrekke, Birgit. 
Birgit Småbrekke trår inn i stipendiatenes rekker. 
UiT 
  
Ramberg, Cathrine; Meknas, Dana. 
Er det sammenheng mellom alkohol og risikoen for å få blodpropp? 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
18 millioner til TREC for å løse forskningsmysterium. 
UiT 
 
Hald, Erin Mathiesen; Meknas, Dana. 
Hjelper mer intensiv blodproppbehandling mot langtidskomplikasjoner? 
UiT  
 
Meknas, Dana; Hansen, John-Bjarne. 
John-Bjarne på Kairo-kongress. 
UiT  
 

Meknas, Dana; Hansen, John-Bjarne; Brækkan, Sigrid Kufaas. 
Økende forekomst av blodpropp: Stadig flere nordmenn rammes. 
UiT 
 

2017 

Hansen, John-Bjarne; Meknas, Dana. 
John-Bjarne på tur: Var førsteopponent i Danmark. 
UiT  
 
Ramberg, Cathrine; Brækkan, Sigrid Kufaas; Meknas, Dana. 
Kan kolesterolsenkende behandling gi mindre blodpropp? 
UiT 
 
Brækkan, Sigrid Kufaas; Meknas, Dana. 
Sykehusinnleggelse gir 35 ganger økt blodpropprisiko – dagens forebyggingsstrategier er 



utilstrekkelige. 
 
Grimnes, Gro; Meknas, Dana. 
Blodproppforebygging ved gips og artroskopi – nytter det? 
UiT 
 
Brækkan, Sigrid Kufaas; Meknas, Dana. 
Verken høyt blodtrykk, diabetes eller fettstoffer i blodet påvirker risikoen for blodpropp. 
UiT 
 
Arshad, Nadia; Meknas, Dana. 
Chances of getting another venous blood clot after an isolated blood clot in the vein. 
UiT 
 
Ellingsen, Trygve; Meknas, Dana. 
Er ny blodproppbehandling like trygg som den gamle behandlingen? 
UiT 
 
Grimnes, Gro; Meknas, Dana. 
How immune responses and coagulation might influence each other. 
UiT 
 
Grimnes, Gro; Meknas, Dana. 
Lavgradig betennelse og langtidsrisiko for venøs blodpropp – er det sammenheng? 
UiT 
 
Gran, Olga Vikhammer; Meknas, Dana. 
Kan genene til kreftpasienter si noe om risiko for blodpropp? 
UiT 
 
Hindberg, Kristian; Meknas, Dana. 
Kan man forutsi hvem som får indre blødninger etter en venøs blodpropp? 
UiT 
 
Holtet Evensen, Line; Meknas, Dana. 
Kan blodprøve forutse tilbakevennende blodpropp hos kreftpasienter? 
UiT 
 
Holtet Evensen, Line; Meknas, Dana. 
Kan man forutse hvilke kreftpasienter som har høy risiko for blodpropp? 
UiT 
 
Høiland, Ina Isabella; Meknas, Dana. 
Immunsystemet sinker fjerningen av blodpropp. 
UiT 
 
Høiland, Ina Isabella; Meknas, Dana. 
Infeksjon gir inntil 18 ganger så stor risiko for venøs blodpropp. 
UiT 
 



Isaksen, Trond; Meknas, Dana. 
Kan fiskeolje forebygge blodpropp? 
UiT 
 
Jensen, Søren Beck; Meknas, Dana. 
Is obesity a causal factor of developing blood clots? 
UiT 
 
Jensen, Søren Beck; Meknas, Dana. 
The messenger that ages you, is the messenger you want to kill. 
UiT 
 
Lappegård, Jostein; Meknas, Dana. 
Nytt medikament gir bedre kontroll på blødninger ved bruk av blodfortynnende medisin. 
UiT 
 
Latysheva, Nadezhda; Meknas, Dana. 
Bør pasienter med hjernesvulst få forebyggende blodproppbehandling? 
UiT 
 
Liang, Robin Amanda; Meknas, Dana. 
En ny behandlingsmåte for å løse opp lungeemboli? 
UiT 
 
Mathisen Hald, Erin; Meknas, Dana. 
Er fettstoffer i blodet forbundet med risiko for ny blodpropp? 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Debuterte i bedriftsfotballturnering – vant med 33 mål. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Denne prestisjefylte prisen har fire Harvard-forskere fått – nå overrekkes den en TREC-
forsker. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Dette skjedde i Berlin – oppsummering fra ISTH-konferansen! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Olga! 
UiT  
 
Meknas, Dana. 
Disse svarte riktig på quiz og vant gavekort! 
UiT 
 



Meknas, Dana. 
Fra USA til Sommarøy for å delta på TREC-seminar. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Endelig klart for vinterens TREC seminar. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Caroline! 
UiT 
 
 
Meknas, Dana. 
I morgen disputerer Gunhild! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Ludvig og Birgit med strålende forskerlinjeeksamener! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Møt vår nye forskerlinjestudent: Joakim! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Nå nærmer den store dagen seg for Gunhild Lerstad (30)! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Posterpresentasjoner og mingling med stjerneforskere – se bildene her! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Presenterte for hundrevis av forskere fra hele verden. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Prisdryss til TREC-forskere! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
På siste etappe av doktorgradarbeidet: Møt vår stipendiat, Trygve. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Se bilder fra seminaret på Sommarøy! 
UiT 
 



Meknas, Dana. 
Se markeringen av verdens blodproppdag! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Sigrid Brækkan (36) hedret med pris fra universitetet. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Slik driver vi med forskningsformidling. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Slik markerer vi verdens blodproppdag – kom på stand og foredrag! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Straks klart for Carolines disputas! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Tre disputaser på rappen: Nå er det Olgas tur! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
TREC reiser til Berlin! 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
TREC-seminar: – Lærerikt, spennende og utviklende. 
UiT 
 
Meknas, Dana. 
Åpent foredrag på verdens blodproppdag fredag 13. oktober! 
UiT 
 
Meknas, Dana; Øvreberg, Elisabeth. 
Utrolige funn om immunforsvaret ga forskningspris. 
UiT 
 
Paulsen, Benedikte; Meknas, Dana. 
Kan nye medisiner være effektive i langtidsbehandling av blodpropp? 
UiT 
Rinde, Ludvig Balteskard; Meknas, Dana. 
Hjerteinfarkt dobler risikoen for å få en kreftdiagnose. 
UiT 
 
Småbrekke, Birgit; Meknas, Dana. 
Gir åreforkalkning økt risiko for blodpropp? 
UiT 
 



Sovershaev, Timofey; Meknas, Dana. 
New medication with significantly lower bleeding rate. 
UiT 
 
Sovershaev, Timofey; Meknas, Dana. 
Ny mulighet til å forebygge blodpropp hos hjertesyke pasienter. 
UiT 
 
Starikova, Irina; Meknas, Dana. 
Low risks of pulmonary embolism in patients with blood clots in the brain. 
UiT 
 

Web page publications only (Pre-Blog) 
 
2016 
 
Brækkan, Sigrid Kufaas. 
Blodpropp i beina øker risikoen for å bli arbeidsufør. 
UiT 
 
2015 

Brækkan, Sigrid Kufaas. 
Blør overvektige mennesker mindre? 
UiT 
 
Brækkan, Sigrid Kufaas. 
Fedme øker faren for blodpropp. 
UiT 
 


