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Navn på 
studieprogram 

Bokmål: Bachelorprogram i russlandsstudier 

Nynorsk: Bachelorprogram i russlandsstudier 

Engelsk: Bachelor’s Degree in Russian Studies. 

Oppnådd grad Bachelor i russlandsstudier  

Målgruppe Programmet er rettet mot studenter som er interessert i Russland, og 
som ønsker en grad som kombinerer kunnskaper i russisk språk, 
historie, kultur og politikk.  

 
Bachelorstudiet i russlandsstudier passer for studenter som er 
interessert i russisk språk, kultur, samfunn, politikk og historie, andre 
østslaviske land og folk, samt Russlands viktige rolle i Nordområdene.   

Opptakskrav, 
forkunnskapskrav, 
anbefalte forkunn-
skaper 

Opptak til studiet reguleres av Forskrift om opptak til høyere utdanning 
fastsatt av Kunnskapsdepartementet.  

Opptakskrav er generell studiekompetanse eller realkompetanse.  

Det kreves ingen forkunnskaper i russisk.  

Studiet har oppstart i høstsemesteret. Opptak via Samordna opptak. 
Søknadsfrist 15. april.  

Forkunnskapskrav for realkompetanse: 

• Norsk fra vgs. 

• Engelsk fra vgs. 

• 5 år relevant yrkeserfaring 

Søknadsfristen er 1. mars for søkere med realkompetanse.  
 

Læringsutbytte-
beskrivelse 

Etter bestått studieprogram skal kandidaten ha følgende læringsutbytte: 

Kunnskaper: Kandidaten 

• har kunnskap og innsikt i russisk historie, kultur og politikk, herunder 
nordvest-russiske forhold, de russiske nordområdene og norsk-russiske 
forbindelser. 

• har gode kunnskaper i skriftlig og muntlig russisk. God kjennskap til russisk 
grammatikk. 

Ferdigheter: Kandidaten 

• har ferdigheter i å skrive og snakke russisk. 

• har trening i å oversette mellom norsk og russisk. 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2017-01-06-13
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• har trening i å lese russisk skjønnlitteratur og sakprosa. 

• kan samhandle med russere. 

Generell kompetanse: Kandidaten 

• har kompetanse i formidling av kunnskap i russisk historie, kultur og politikk, 
både muntlig og skriftlig. 

• har kompetanse i å tenke analytisk og arbeide selvstendig med 
problemstillinger knyttet til russisk historie, kultur og politikk. 

• har kompetanse i akademisk skriving. 

• har kompetanse i tverrkulturell kommunikasjon mellom Norge og Russland 

Faglig innhold og 
beskrivelse av studiet 

Bachelorprogrammet omfatter 180 studiepoeng (stp): 

Emner i russisk språk, historie og kultur (110 stp.) 

Ex. Phil (10 stp.) 

Valgfrie emner eller utveksling (60 stp.)  

 
De første tre semestrene inneholder obligatoriske emner som gir 
grunnleggende kunnskaper om russisk historie og kultur, samt 
grunnleggende ferdigheter i russisk språk. Fra fjerde semester velger 
studentene emnegruppe. Emnegruppene gir fordypning innenfor 
henholdsvis russisk språk, og kultur (emnegruppe russisk språk/kultur), 
og russisk historie og samfunnsforhold (emnegruppe russisk 
historie/statsvitenskap).  
De to emnegruppene kvalifiserer til opptak til henholdsvis master i 
russisk og master i historie, i tillegg til master i russlandsstudier. Det er 
særlig emnene i femte og sjette semester som gir fordypning.  
I sjette semesteret inngår en obligatorisk bacheloroppgave i historie for 
de som tar emnegruppe historie/statsvitenskap, som bidrar til den 
faglige fordypningen. De som tar emnegruppe russisk språk/kultur kan 
ta bacheloroppgave i russisk språk og litteratur som valgemne. 
 
All undervisning foregår på campus Breivika ved UiT i Tromsø.  
I femte semester kan studentene reise på et utenlandsopphold. Vi 
anbefaler Universitetet i Tallin og Riga. Emnene godkjennes som del av 
bachelorgraden etter endt opphold. De som ikke ønsker 
utenlandsopphold, tar RUS-2021 Media og mediespråk i dagens 
Russland og to valgemner.  
 
Detaljerte emnebeskrivelser finnes på UiTs nettsider. Studiet er et 
heltidsstudium, som tilsvarer ca. 40 timer per uke.  

Studieprogrammet har to emnegrupper, russisk historie/statsvitenskap 
og russisk språk/kultur. I fjerde semester velger studenten enten RUS-
2025 (emnegruppe russisk språk/kultur) eller HIS-2001 (emnegruppe 
historie/statsvitenskap). 

I femte og sjette semester velger studentene emner med HIS/STV- eller 
RUS-kode, avhengig av emnegruppe. Emnegruppe russisk 
historie/statsvitenskap må inneholde minimum 70 stp. HIS-emner pluss 



 

3 

emnet RUS-1210 teller som del av fordypning historie. Emnegruppe 
russisk språk/kultur må inneholde minimum 90 stp RUS-emner. 

Valgemner: 
HIS-1027 Den norsk-russiske grensas historie, 1826-2010 
HIS-1111 Arctic Norway – aspects of history 
RUS-2040 Språklig fordypning – strukturen i russisk 
RUS-2022 russisk i arbeidslivet 
HIS-1001 Europa formes – fra år 1000-1500 
HIS-1002 Handelskapitalisme, statsmakt og revolusjoner 1500-1850 
HIS-2001 Historie sett i lys av kjeldene 
HIS-2023 Norway and the world c. 800-1550 
HIS-2005 Frå Jalta til Malta. Den kalde krigens oppkomst, utvikling og 
avvikling 
RUS-2110 Galskap i russisk litteratur 
RUS-2990 Bacheloroppgave i russisk språk og litteratur (for 
emnegruppe russisk språk/kultur) 
 
Studenter som velger emnegruppe russisk språk/kultur kan også velge 
emner i statsvitenskap eller historie blant sine valgemner. 
 

Tabell: oppbygging av 
studieprogram 

Sem 1 
(høst) 

FIL-0700 
Ex.phil 

RUS-1110 Innføring i 
russisk litteratur 

RUS-0100 
Russisk 
grunnkurs 1 

Sem 2 
(vår) 

RUS-1115 
Russland i dag 

RUS-1001 Russisk 
grunnkurs 2, 20stp 

 

Sem 3 
(høst) 

RUS-1025 
Russisk 
grammatikk og 
tekstarbeid 

RUS-1210 Østslavisk 
og russisk historie 
850-1861 

RUS-1314 
Praktisk russisk 
og oversettelse 
(eventuelt kort 
utveksling) 

 

Fordypning Russisk historie/statsvitenskap 

Sem 4 
(vår) 

HIS-2001 
Historie sett i 
lys av kildene 

HIS-1010 Russland 
er et annet sted 

HIS-2009 Norge 
og Russland 

Sem 5 
(høst) 

Utveksling eller 
RUS-2021 
Mediespråk i 
dagens 
Russland 
(10stp) 

Utveksling eller 
spesialisering / 
valgfrie emner 
HIS/RUS/STV 
(10stp) 

Utveksling eller 
spesialisering / 
valgfrie emner 
HIS/RUS/STV 
(10stp) 

Sem 6 
(vår) 

HIS-2200 Bacheloroppgave i historie, 
20 stp 

Valgfritt emne 
(RUS eller HIS) 
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Fordypning i Russisk språk/kultur 

Sem 4 
(vår) 

RUS-2025 
Praktisk russisk 

HIS-1010 Russland 
er et annet 
sted(10stp) 

HIS-2009 
Norge og 
Russland 

Sem 5 
(høst) 

Utveksling eller 
RUS-2021 
Mediespråk i 
dagens Russland 
(10stp) 

Utveksling eller 
spesialisering / frie 
valgemner (10stp) 

Utveksling eller 
spesialisering / 
frie valgemner 
(10stp) 

Sem 6 
(vår) 

RUS-2990 
Bacheloroppgave 
eller valgemne 

Frie valgemner Frie valgemner 

 

Undervisnings-, 
lærings- og 
vurderingsformer 

Undervisningen gis i form av forelesninger, seminarer, gruppearbeid og 
praktiske øvelser. Flere emner inneholder arbeidskrav, som må være 
bestått for å gå opp til eksamen. Studiet inneholder også trening i 
selvstendig arbeid med drøfting av problemstillinger og utvikling av 
akademisk tekst i samarbeid med veileder.  

Undervisningen er i stor grad bygget på forskningen ved instituttene 
som tilbyr emner i programmet, herunder virksomheten til 
forskningsgruppen Russian Space? Concepts, Practices, 
Representations (RSCPR) og CLEAR (Cognitive Linguistics: Empirical 
Approaches to Russian) ved ISK, og prosjektene NORMEMO og Et 
asymmetrisk naboskap: Norge og Russland 1814- 2014 ved IHR.  

Eksamensformene er skriftlig eksamen, muntlig eksamen og hjemme-
eksamen, avhengig av innholdet i de ulike emnene. Noen emner har 
obligatoriske arbeidskrav som må være godkjent før eksamen kan 
avlegges. Vurderingsform og kontinuasjonseksamen omtales i de 
enkelte emnebeskrivelsene på UiTs nettsider.  
 

Relevans Bachelorprogrammet i russlandsstudier kvalifiserer for opptak på master 
i russlandsstudier. Emnegruppe russisk historie/statsvitenskap 
kvalifiserer i tillegg for opptak på master i historie, mens studieretning 
russisk språk/kultur kvalifiserer for opptak på master i russisk. Ulike 
tverrfaglige masterprogram, som urfolksstudiet og fredsstudiet er også 
relevante.  
 
Programmet kvalifiserer for arbeid i forhold til Russland, og er blant 
annet relevant for yrker innen media og skoleverk, samt offentlig og 
privat sektor med relasjoner til Russland. I løpet av studiet møter 
studentene en rekke relevante framtidige arbeidsgivere, og skriver 
oppgaver om ulike historiske og dagsaktuelle tema i russisk historie og 
samfunnsliv.  

Arbeidsomfang Det forventes at studentene arbeider jevnt gjennom studiet, og at de 
bruker rundt 40 timer i uka på studiene, både i form av å følge 
undervisningen og selvstudium.  
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Undervisnings- og 
eksamensspråk 

Undervisnings- og eksamensspråk er i hovedsak norsk, med russisk og 
engelsk på enkelte emner.  

Internasjonalisering Studieprogrammet gir mulighet for utveksling i femte semester. UiT har 
p.t. utvekslingsavtaler med universitetet i Tallin og Universitetet i Latvia 
(Riga). Disse benyttes så lenge utveksling til Russland rammes av 
sanksjoner. 

 
Studentutveksling Studentene tar emner som tilsvarer til sammen 30 stp mens de er på 

utveksling, får disse godkjent som del av studieprogrammet. De 30 stp 
fordeler seg på undervisning i russisk språk, historie, kultur og politikk. 

Praksis Studentene som velger emnegruppe russisk språk/kultur, vil kunne ta 
emnet RUS-2022 russisk i arbeidslivet som valgemne i femte semester. 

Administrativt 
ansvarlig og faglig 
ansvarlig 

Fakultet for humaniora, samfunnsvitenskap og lærerutdanning er 
administrativt ansvarlig for bachelorprogrammet i russlandsstudier. Det 
faglige ansvaret ligger hos programstyret, som består av representanter 
for de to instituttene som er involvert i studiet, AHR, og ISK. Ledelsen av 
programstyret roterer mellom representantene. 

Kvalitetssikring Studieprogrammet evalueres hvert år, og emnene minimum en gang i 
løpet av programperioden. Evaluering foregår skriftlig eller muntlig, i 
møter mellom studenter og ansatte og/eller via anonyme spørreskjema. 



 

 

 


