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Navn på studieprogram Bokmål: Internasjonal beredskap – bachelor 
Nynorsk: Internasjonal beredskap – bachelor 
Engelsk: International preparedness - bachelor  

Oppnådd grad 
  

Bachelor i internasjonal beredskap 

Målgruppe Internasjonal beredskap er et tverrfaglig studieprogram.  
 
Bachelorprogrammet passer for studenter som ønsker kompetanse innen 
samfunnssikkerhet, krisehåndtering og beredskap på et internasjonalt 
nivå. Programmet er rettet mot de som har, eller ønsker å arbeide med 
beredskapsrelaterte oppgaver i beredskapsorganisasjoner, privat 
virksomhet, offentlig sektor eller internasjonale humanitære 
organisasjoner.  
 
Studieprogrammet er et fulltidsstudium, tilrettelagt for studenter som er i 
relevant arbeid ved at det er samlingsbasert.  
 

Opptakskrav, 
forkunnskapskrav, 
anbefalte forkunn-
skaper 

For å bli tatt opp på Bachelor i internasjonal beredskap kreves det generell 
studiekompetanse eller realkompetanse. 
 
Søkere som ikke har generell studiekompetanse og som er 25 år eller eldre 
i opptaksåret, kan søke opptak på bakgrunn av realkompetanse. 
Realkompetansesøkere må dokumentere følgende: 
 
Søkeren må ha relevant yrkeserfaring i minimum 5 år omregnet til heltid. 
Inntil 2 av disse årene kan erstattes av: 
 

• Militær-/siviltjeneste (førstegangstjeneste), inntil ett år 

• Relevant utdanning fra videregående skole, folkehøgskole eller 
tilsvarende 

• Relevant ulønnet arbeid (tillitsverv, organisasjonsarbeid, politiker) 

• Omsorgsarbeid for egne barn kan telle inntil ett år. 

For Bachelor i internasjonal beredskap regnes følgende som relevant 
yrkeserfaring og utdanning: 
 

• Arbeid innen beredskap, samfunnssikkerhet, annen sikkerhet 
knyttet til arbeidssituasjon, undervisningssektor eller lignende der 
søker har arbeidet med sikkerhet under kyndig veiledning. 

• Erfaring fra frivillige organisasjoner innen beredskap. 

• Skoler med relevant linje/fag i forhold til utdanningen. 

Videre gjelder følgende faglige krav: 
 

• Norsk fra VG1 (GK) 

• Engelsk fra Vg1 (grunnkurs fra Reform -94). 
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For nærmere informasjon om krav til realkompetanse, se Opptak til 
studier på realkompetanse 
 
Søknadsfristen er 1. mars for søkere med realkompetanse og 15. april for 
ordinære søkere. Studiet er adgangsregulert. 
 

 
Læringsutbytte-
beskrivelse 

Etter fullført studium har kandidaten følgende læringsutbytte: 
 
Kunnskap 
 
Kandidaten ... 

 
• har bred kunnskap om sentrale temaer, teorier, problemstillinger, 

prosesser, verktøy og metoder innenfor sikkerhet og beredskap på 
lokalt, nasjonalt og internasjonalt nivå med vekt på nordområdene.  

• har kunnskap om hvordan nordområdene er organisert og politisk 
styrt.  

• kjenner til utfordringer i Arktis som følge av menneskelige påvirkninger 
og sårbarheten knyttet til dette området.  

• har bred kunnskap om hvordan ulike typer kriser håndteres på 
forskjellige beredskapsnivåer, både lokalt, nasjonalt og 
internasjonalt. 

• har kunnskaper om samfunnsvitenskapelig metode, og kjenner til 
forsknings- og utviklingsarbeid innenfor fagområdet. 

• kan oppdatere sin kunnskap innenfor beredskap, risiko og 
samfunnssikkerhet, både gjennom informasjonsinnhenting og kontakt 
med fagmiljøer og gjennom praksis. 
 
 

Ferdigheter 
 
Kandidaten … 

 
• kan ta begrunnede valg på bakgrunn av faglig kunnskap og 

relevant forskning innenfor samfunnssikkerhet og beredskap. 
• kan anvende metoder og analytiske tilnærminger for å belyse 

praktiske og teoretiske problemstillinger innenfor 
samfunnssikkerhets- og beredskapsfagene.  

• kan reflektere over egen faglig utøvelse før, under og etter en uønsket 
hendelse og justere denne under veiledning. 

• kan innhente og anvende relevant informasjon og relatert fagstoff 
både lokalt, nasjonalt og internasjonalt, og framstille dette slik at det 
belyser en problemstilling før og etter en uønsket hendelse. 

 
 
 
 
 
 
 

https://uit.no/utdanning/opptaksinfo#innhold_711482
https://uit.no/utdanning/opptaksinfo#innhold_711482
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Generell kompetanse 
 
Kandidaten … 

 
• har innsikt i relevante beredskapsrelaterte fag- og yrkesetiske 

problemstillinger i samvirke med andre beredskapsaktører både 
nasjonalt og internasjonalt. 

• kan planlegge og gjennomføre varierte arbeidsoppgaver og 
prosjekter som strekker seg over tid, alene og i samvirke som 
deltaker i en gruppe, og i tråd med beredskapsetiske krav og 
vitenskapelige retningslinjer. 

• kan formidle sentralt fagstoff som teorier, problemstillinger og 
muligheter innen samfunnssikkerhet og beredskap, både skriftlig, 
muntlig og gjennom andre relevante uttrykksformer. 

• kan utveksle synspunkter og erfaringer med andre om risiko og 
beredskap både på lokalt, nasjonalt og internasjonalt plan, og 
gjennom dette bidra til utvikling av god praksis. 

• kjenner til vitenskapelig og teknologisk nytenkning innenfor 
samfunnssikkerhet og beredskap, og hvordan dette påvirker 
samfunnsutviklingen både nasjonalt og internasjonalt. 

Faglig innhold og 
beskrivelse av studiet 

Vi lever i et risikosamfunn med mange usikkerhetsmomenter. Individer, 
virksomheter, kommuner og nasjoner kan stå overfor et bredt spekter av 
farer, både naturlige og menneskeskapte, som potensielt kan ha negativ 
innvirkning på samfunnet. 
 
Studieprogrammet gir et bredt faglig fundament i beredskap, 
samfunnssikkerhet og risiko med særlig fokus på nordområdene. 
Studieprogrammet setter søkelys på ulike trusler og farer som naturfarer, 
samt utilsiktede og tilsiktede menneskelige handlinger. Videre belyses det 
hvordan dette kan håndteres gjennom teori og praksis. Ulike typer risiko 
belyses, herunder grenseoverskridende risiko med globale ringvirkninger 
f.eks. i utviklingsland, der sult, fattigdom, konflikt og migrasjon kan bidra 
til å forsterke kriser. 
 
Studieprogrammet består av: 
 

• 110 studiepoeng programemner  
• 20 studiepoeng fellesemner  
• 30 studiepoeng emnepakke/valg/utveksling 
• 20 studiepoeng bacheloroppgave  

 
Emnene som inngår i studieprogrammet er hovedsakelig samlingsbasert, 
men enkeltemner vil være nettbaserte eller en kombinasjon av begge 
undervisningsformene. 
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Tabell: oppbygging av 
studieprogram  

 

Semester 10 studiepoeng 10studiepoeng 10 studiepoeng 

1. semester 
høst 

FIL-0702 
Examen 

philosophicum (nett) 
10 sp 

SIK-1508 
Risiko, risikostyring og 

sårbarhetsanalyse 
10 sp 

SIK-1507 
Samfunnssikkerhet 

og beredskap 
10 sp 

2. semester 
vår 

SVF-10511 
Samfunns- 

vitenskapelig 
metode (nett) 

10 sp 

SIK-25XX1 
Krisehåndtering og 
operativ psykologi 

10 sp 

SIK-2503 
Miljø og sårbarhet 

10 sp 

3. semester 
høst 

Valgemne / 
utveksling 

10 sp  

Valgemne / utveksling 

10 sp 

Valgemne / utveksling 
10 sp 

4. semester  
vår 

SIK-1506  
Øvelsesplanlegging 

og gjennomføring 
10 sp 

SIK-1504 
Nordområde- 

politikk 
10 sp 

SIK-2508 
Farlig gods og farlige 

stoffer (HAZMAT) 
10 sp 

5. semester 
høst 

SIK-2513 
 Internasjonal 

humanitær bistand 
og migrasjon 

10 sp 

SIK-1501  
Beredskapslogistikk  

10 sp 

SIK-2516  
Terrorism prevention 

and preparedness  
10 sp 

6. semester 
vår 

 
Mikroemner 

10 sp 

SIK-2511 
Bacheloroppgave 

20 sp 

Undervisnings-lærings- 
og vurderingsformer 
 

Bachelorprogrammet internasjonal beredskap er et samlingsbasert 
fulltidstudium med normert tid på tre år. Emnene i programmet har 
obligatorisk oppmøteplikt på 67 % med enkelte unntak.  
 
Studieprogrammet består av forelesninger, gruppearbeid, øvelser, 
ekskursjoner og selvstudier. Det blir lagt vekt på at læringsaktivitetene 
skal bidra til faglig utvikling, men også til at studentene utvikler sine evner 
til å samarbeide, kommunisere og være løsningsorienterte gjennom å 
arbeide i grupper. 
 
Vurderingsformene i de ulike emnene er valgt ut ifra den formen som 
bidrar til god og læringsfremmende testing av studentenes kunnskap, 
ferdigheter og generelle kompetanse. De ulike vurderingsformene er 
skriftlig eksamen, muntlig eksamen, mappevurdering, oppgaver og 
hjemmeeksamen.  
 

Relevans Bachelorprogrammet i internasjonal beredskap kan kvalifisere for opptak 
til masterstudier i inn- og utland, for eksempel:  
 

• Master i samfunnssikkerhet ved UiT Norges arktiske universitet, 
Campus Tromsø. 

• Nettbasert Master in Contemporary Issues in Risk and Crisis 
Management (CRCM), UiT Norges arktiske universitet 

• Master i samfunnssikkerhet ved Universitetet i Stavanger. 

 
1 Med forbehold om at det kan komme endringer 
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• Erfaringsbasert master i beredskap og kriseledelse ved Nord 
universitet. 
  

Studieprogrammet gir et vidt spekter av yrkesmuligheter. Etter studiet er 
du kvalifisert til å utarbeide og ivareta beredskapsplaner, utredninger – og 
rådgivningsoppgaver. Du kan også jobbe med reisesikkerhet, 
krisekommunikasjon, industrivern, kommunal og fylkesberedskap, 
turisme, helse og sikkerhet. Dette kan for eksempel være i 
sikkerhetsbransjen, veldedige organisasjoner både nasjonalt og 
internasjonalt eller Sivilforsvaret. Sammen med relevant yrkespraksis 
kvalifiserer du deg igjennom dette studiet også til ledelses- og 
spesialistoppgaver i fagfeltet. 
  

Arbeidsomfang  Bachelor i internasjonal beredskap er et heltidsstudium der 
undervisningen normalt foregår gjennom 3 samlingsuker hvert semester.  
 
Studentene må forvente å jobbe 40 timer i uken som inkluderer 
forelesninger, arbeidskrav og selvstudium for å oppnå læringsutbyttet. 
Dette gjelder også de ukene det ikke er samlinger. 
  

Undervisnings- og 
eksamensspråk 
  

Undervisnings- og eksamensspråket er i hovedsak norsk eller annet 
skandinavisk språk, men kan i enkelte emner være på engelsk. 
 

Internasjonalisering  Samfunnssikkerhet og beredskap er et internasjonalt fagfelt. Ny forskning 
er ofte publisert på engelsk, og derfor vil noe av pensumlitteraturen være 
på engelsk. Studenter vil få tilgang til internasjonal forskning på fagfeltet 
gjennom eksempler på forskningsprosjekt til fagansatte, eller fra 
gjesteforelesere. 
 

Studentutveksling Det er muligheter for studentutveksling til et utenlandsk lærested tredje 
semester. De som ønsker å dra på utveksling bør starte planleggingen så 
tidlig som mulig. 
 
Emnene en planlegger å ta under utvekslingsoppholdet må være 
forhåndsgodkjent av studieprogramleder. 
 

Administrativt ansvarlig 
og faglig ansvarlig 

Studieprogrammet er organisert under Fakultet for naturvitenskap og 
teknologi, hvorav det faglige og administrative ansvaret er lagt til Institutt 
for teknologi og sikkerhet.  
 

Kvalitetssikring Studieprogrammet kvalitetssikres i henhold til Kvalitetssystem for 
utdanning ved UiT og i henhold til prosedyrer og retningslinjer ved Fakultet 
for naturvitenskap og teknologi. 
 
Studieprogrammet evalueres hvert år, og emnene minimum hvert 3. år. 
Evalueringene foregår i dialogbaserte møter mellom studenter og ansatte. 
Evalueringer kan også gjennomføres ved bruk av anonyme spørreskjema. 
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Andre bestemmelser Studiestedet er i hovedsak ved UiT - Campus Harstad, men det kan 

forekomme at studiesamlinger gjennomføres andre steder. Enkelte 
samlingsuker kan bli lagt til Brann og redningsskolen på Fjelldal i 
Tjeldsund kommune. Studentene har selv ansvar for organisering og 
utgifter for reiser og opphold.   
 

 


