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Navn på 
studieprogram 

Bokmål: Bachelorgradsprogram i sosiologi  

Nynorsk: Bachelorgradsprogram i sosiologi  

Engelsk: Bachelor’s Degree Programme in Sociology 

 

Oppnådd grad 
 

Bachelor i sosiologi  

Målgruppe Er du samfunnsinteressert og vil vite mer om samspillet mellom mennesker 

og samfunn? Ønsker du å forstå hvordan makt, identitet og mangfold former 

og endrer vår samtid? Når du studerer sosiologi får du verktøyene du 

trenger for å undersøke hverdagsliv, familie, kjønn, arbeid, helse, ulikhet, 

migrasjon, etnisitet, organisasjoner, klasse, teknologi og velferd. 

    

Opptakskrav, 
forkunnskapskrav, 
anbefalte forkunn-
skaper 

Generell studiekompetanse eller realkompetanse   

Læringsutbytte-
beskrivelse 

Etter bestått studieprogram har kandidaten følgende læringsutbytte:  

  

Kunnskaper 

Kandidaten: 

• har kunnskap om hvordan samfunn er bygget opp og fungerer  

• har utviklet en kritisk og konstruktiv forståelse av samspillet 

mellom individer, grupper og institusjoner  

• kjenner ulike samfunnsvitenskapelige metoder, f.eks. intervju, 

deltakende observasjon, statistikk, analyser av dokumenter  

• har kunnskap om etiske vurderinger knyttet til forskning og 

utredning  

• har innsikt i klassiske og nye tilnærminger, teorier og begreper som 

kan brukes til å analysere sosialt liv og moderniseringsprosesser   

  

Ferdigheter 

Kandidaten kan: 

• tilegne seg kunnskaper på et nytt felt og anvende disse i arbeid med 

mindre og større oppgaver  

• bruke samfunnsvitenskapelige metoder for å utføre enkle kvalitative 

og eller kvantitative undersøkelser og forstå metodenes gyldighet og 

begrensninger  

• analysere et empirisk materiale ved hjelp av sosiologisk teori 

   

Kompetanse 

Kandidaten kan: 

• formidle faglig innhold både muntlig og skriftlig  

• identifisere en samfunnsvitenskapelig problemstilling  

• jobbe selvstendig, kildekritisk og reflekterende  

• betrakte problemstillinger fra ulike perspektiver, finne nye 

løsninger og vurdere etiske aspekter knyttet til disse  
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Faglig innhold og 
beskrivelse av studiet 

I bachelorgraden i sosiologi lærer du om hvordan samfunnet er bygget opp 

og fungerer: om samspill, fellesskap, solidaritet og samarbeid mellom 

mennesker, men også om interessekonflikter, polarisering, ulikhet, 

dominans og maktforhold innad i samfunn.  

 

Gjennom studiet får du kjennskap til hvordan du undersøker sosiale 

relasjoner og institusjoner i et sosiologisk perspektiv. Du lærer å sette 

dagsaktuelle utfordringer knyttet til f.eks. økningen i antall ADHD-

diagnoser, innvandring eller kunstig intelligens i en større samfunnsmessig 

sammenheng. Sosiologien er særlig opptatt av hvordan mennesker og 

handlinger påvirkes av og påvirker samfunnet.  

 

Oppbygging av studiet   

Bachelorgradsprogrammet i sosiologi er et heltidsstudium og består av til 

sammen 180 studiepoeng: 100 studiepoeng sosiologi, 20 studiepoeng 

ex.phil og mikroemner og 60 studiepoeng valgemner.  

 

I bacheloroppgaven får du fordype deg faglig ved å gjøre en selvstendig 

faglig undersøkelse. I valgemnene får du velge hvilke andre fag og 

tematikker du vil ha som del av graden din. Programmet kombinerer 

dermed valgfrihet og faglig fordypning.  

 

Valgfri emner/emnepakker: 

Du skal velge 60 studiepoeng utenfor ditt studieprogram i 3. og 4. semester.  

 

Det er satt sammen emnepakker som består av 3–4 emner som til sammen 

utgjør 30 studiepoeng i hvert semester. Pakkene skal underbygge den 

faglige retningen du har valgt og styrke din tverrfaglige kompetanse.  

 

I 3. semester har du også mulighet til å ha praksis hele semesteret gjennom 

emnet SPL-2004 Praksissemester/Internship som gir 30 studiepoeng.  

 

Emnene i emnepakken er koordinert med hensyn til undervisning og 

eksamen. Dersom du ikke velger emnepakker, kan du ta andre valgemner 

som ikke er en del av ditt studieprogram, men da må du selv sjekke at du 

ikke får kollisjon i timeplan og eksamen.  

 

Mikroemner: 

Du skal velge fire mikroemner (på til sammen 10 studiepoeng) i 6. semester 

som gir deg generelle eller grunnleggende kunnskaper, ferdigheter og 

kompetanse innen en tematikk.  Emnene er heldigitale, og du skal kunne 

gjennomføre emnene uten fysisk deltakelse. 

 

 

 

 



 

3 

Tabell: oppbygging av 
studieprogram 

 

1. semester  SOS-1020  
Individ og 
samfunn  

SVF-1050  
Samfunnsvitenskapelig 
metode  

SOS-1003 
Medisin og 
samfunn  

   

2. semester   SOS-1002 
Sosiologiens 
klassikere  

SOS-1021  
Ulikhet og mangfold  

SOS-1019  
Det digitale 
samfunnet: fra 
sosiale medier 
til kunstig 
intelligens  

  

3. semester   Emnepakker/frie valgemner/utveksling eller   
SPL-2004 Praksissemester/Internship    

4. semester   Emnepakker/frie valgemner/utveksling  
  

5. semester   SOS-1018   
Fra embryo til 
internasjonal 
politikk – 
kjønnsteoretiske 
perspektiver på 
reproduksjon, 
seksualitet og 
biopolitikk    

FIL-0700  
Examen 
philosophicum, 
Tromsøvarianten  
   

SOS-2001 
Sosiologiske 
analysemåter  

  

6. semester   SOS-2002 Bacheloroppgave  
  

Mikroemner  
    

 

Undervisnings-, 
lærings- og 
vurderingsformer 

Undervisningen består av forelesning, seminarer, prosjektarbeid, 

ekskursjoner, gruppediskusjoner og veiledning. Studentaktivitet i form av 

diskusjoner, oppgaveløsning og muntlige fremlegg er viktig.  

I enkelte emner gis det veiledning i forbindelse med hjemmeoppgaver eller 

arbeidskrav. Undervisningsform og omfang er nærmere beskrevet i de 

enkelte emnebeskrivelsene.   

 

Vurderingsformer  

Eksamensformen varierer mellom hjemmeoppgaver, prosjekt- og 

gruppeoppgaver, skoleeksamen og muntlig eksamen. De ulike 

eksamensformene er valgt for å prøve studentene i forskjellige typer 

kunnskap og gi dem ulike ferdigheter. Videre gir det studentene mulighet til 

å utvikle sin kompetanse i både skriftlig og muntlig presentasjon og til å 

fremstille sin kunnskap på ulike måter. Mens skoleeksamen er valgt for å 

vurdere om studentene har tilegnet seg oversikt og breddekunnskap i 

emnet, brukes hjemmeeksamen og muntlig prøve til å vurdere fordypning i 

faglig innhold. Eksamensformen er nærmere beskrevet i de enkelte 

emnebeskrivelsene.   

 

Alle emner har arbeidskrav som må være avlagt og godkjent før endelig 

eksamen i emnet kan leveres.  

  



 

4 

For vurdering av eksamen benyttes det en karakterskala med fem trinn fra 

A-E, der A er beste karakter, E er dårligst og F er ikke bestått.  

 

Betingelser for kontinuasjonseksamen beskrives i de enkelte 

emnebeskrivelser.  

 

Relevans Sosiologi gir deg analytiske og metodiske ferdigheter som er svært 

etterspurt i arbeidslivet. Med en bachelorgrad i sosiologi er du kvalifisert for 

jobber som krever analytiske evner, selvstendighet og forståelse for 

samspillet mellom mennesker og grupper på ulike nivåer i samfunnet.   

 

Du kan jobbe som konsulent, prosjektleder, journalist, rådgiver eller utreder 

i kommune, fylke, stat, interesseorganisasjoner eller i privat næringsliv.   

Sosiologi kan også inngå som del av lektorutdanning, trinn 8-13.   

 

Med en bachelorgrad i sosiologi kan du også kvalifisere deg til videre studier 

på masternivå i sosiologi eller andre samfunnsvitenskaper.  

 

Arbeidsomfang For å nå læringsmålene må studentene forvente å arbeide full tid med 

studiene, inkludert forelesninger, seminarer og selvstudium.  

 

Undervisnings- og 
eksamensspråk 
 

Undervisningsspråk er skandinavisk. 

Eksamensspråk er norsk. 

Internasjonalisering Sosiologi er et internasjonalt fag, og studentene blir kjent med den 

internasjonale forskningsfronten under hele studieprogrammet. Det 

empiriske hovedfokuset er på det norske samfunnet og den norske 

samfunnsmodellen. Internasjonale tema diskuteres også. Deler av pensum 

på de fleste emnene er engelsk, og studentene møter ledende internasjonale 

teorier og metoder på alle nivåer i studiet. Studentene har også muligheten 

til å møte internasjonale gjesteforelesere og gjesteforskere. For tiden 

foregår all undervisning på alle emner på skandinavisk.  

 

Studentutveksling Delstudier i utlandet gjør studentene ekstra attraktive på arbeidsmarkedet. 

Utenlandsopphold gir et økt læringsutbytte, bedre språkkunnskaper, unike 

opplevelser og internasjonal erfaring. Bachelorgradsprogrammet i sosiologi 

har utvekslingsavtaler med utenlandske universitet (bl.a. ved Berkeley), 

hvor man tar emner som skal godkjennes som del av studiet. I dette studiet 

anbefales det å reise på utveksling i tredje eller fjerde semester.   

 

Administrativt 
ansvarlig og faglig 
ansvarlig 

Institutt for samfunnsvitenskap ved Fakultet for humaniora, 

samfunnsvitenskap og lærerutdanning.   

Faglig ansvar: Programstyret for sosiologi  
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Kvalitetssikring Studieprogrammet evalueres årlig. Emnene som inngår i studieprogrammet 

evalueres minimum en gang i løpet av programperioden. Emneevaluering 

består av både student- og faglærers evaluering.   

 

 

 



 

 

 


