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KI-Eksponering
Hvor møter vi KI i hverdagen? 

Nyttig å vite: KI er 
overalt og har vært 
her en stund….

Og mye mer….

Google assistant

Smarte assistenter: 

Siri

Alexa

You-tube

Netflix

Anbefalingssystemer: 

Spotify Facebook
Sosiale medier: 

Instagram

TikTok

Google Photos

Bilde- ansikts-
Lydgjenkjenning
og redigering:

Navigasjonssystemer

Trafikk: 

Selv-kjørende Biler

Auto-tekst generering

Keenious

Office programmer: 

Helse: 
Diagnostisering
Prediktiv analyse
Personlig tilpasset medisin
Robotkirurgi etc.

Web search/ søkemotorer

Credit kort transaksjoner

E-handel

Daglige oppgaver: Skole: 

Personlig tilpasset læring

Intelligent tutoring 
systemer (Khan Academy)

Administrative oppgaver

Simuleringer og spillbasert
læring etc.

Grammarly

Språkoversettelse
Læring og korrektur: 

Google Translate

Duolingo

Våpenindustri
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De store fire i KI felt: Dartmouth Summer 
Research Project on Artificial Intelligence (1956)
John McCarthy 

(1927-2011)
Marvin Minsky 

(1927-2016)

Herbert Simon 

(1916-2001)
Allen Newell

(1927-1992)



Hvorfor har det tatt så lang tid før alle kunne 
bruke chatbotter?
John McCarthy 

(1927-2011)
Marvin Minsky 

(1927-2016)

Herbert Simon 

(1916-2001)
Allen Newell

(1927-1992)



Vanlig kunstig intelligens/ 
generative kunstig
intelligens

Good old fashioned 
(GOFAI)kunstig intelligens



Hva er forutsetninger til ChatGPT og lignende
praterobot?

Ressurser

Data

Ressursbruk og 
data kommer med 
etiske
utfordringer!!
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En liten øvelse- Bildegenering: 
Be ChatGPT, ChatUiT, Microsoft Copilot, GoogleGemini, eller Poe.com om å 
generere et bilde av en norsk nordisk-student

ChatGPT

Microsoft Copilot

Google Gemini

ChatUIT

Poe.com

Hva legger dere 
merke til?



Google Gemini

ChatGPTEn liten øvelse- Bildegenering: 
Be ChatGPT, ChatUiT, Microsoft Copilot, 
GoogleGemini, eller Poe.com om å generere et bilde
av en norsk musikprofessor

ChatUIT

Poe.com

Microsoft Copilot

Hva legger dere 
merke til?



En liten øvelse - Tekstgenerering: 
Be ChatGPT, ChatUiT, Microsoft Copilot, GoogleGemini, eller Poe.com om 
skrive en kort fortelling om en mellom leder og en sykepleier som går på date i 
Tromsø, men isteden for å regne beginner det å snø
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Google Gemini
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ChatUiT

En liten øvelse - Tekstgenerering: 
Be ChatGPT, ChatUiT, Microsoft Copilot, GoogleGemini, eller Poe.com om 
skrive en kort fortelling om en mellom leder og en sykepleier som går på date I 
Tromsø, men isteden for å regne beginner det å snø



Microsoft Copilot

En liten øvelse - Tekstgenerering: 
Be ChatGPT, ChatUiT, Microsoft Copilot, GoogleGemini, eller Poe.com 
om skrive en kort fortelling om en mellom leder og en sykepleier som
går på date i Tromsø, men isteden for å regne beginner det å snø



Hvordan kommer skjevheter inn i Chatboten?

https://jilltxt.net/right-now-chatgpt-is-
multilingual-but-monocultural-but-its-
learning-your-values/

Internet



Sånn fungerer chatboten:

https://jilltxt.net/right-now-chatgpt-is-
multilingual-but-monocultural-but-its-
learning-your-values/

Hvordan kommer 
skjevheter i chatboten?

Chatboter har blitt karakterisert som stochastic parrots 
– de mangler både forståelse og bevissthet om verden
(Bender et al. 2021)



Ikke alle bidrar på samme måte til internet…

Kjønn

Inntekt Alder

Sted



Brown, Tom B., Benjamin Mann, Nick Ryder, Melanie Subbiah, Jared Kaplan, Prafulla
Dhariwal, Arvind Neelakantan, et al. 2020. “Language Models Are Few-Shot Learners.” 
arXiv. http://arxiv.org/abs/2005.14165. 

…og ikke hele nettet er representert! Datautvalg

Hva er 
problematisk 
med utvalget?

http://arxiv.org/abs/2005.14165


Pre-Trening: Books 1&2

Brown, Tom B., Benjamin Mann, Nick Ryder, Melanie Subbiah, Jared Kaplan, 
Prafulla Dhariwal, Arvind Neelakantan, et al. 2020. “Language Models Are Few-
Shot Learners.” arXiv. http://arxiv.org/abs/2005.14165. 

https://jilltxt.net/right-now-chatgpt-is-multilingual-but-monocultural-but-its-
learning-your-values/

http://arxiv.org/abs/2005.14165


Pre-Trening: Wikipedia

Brown, Tom B., Benjamin Mann, Nick Ryder, Melanie Subbiah, Jared Kaplan, 
Prafulla Dhariwal, Arvind Neelakantan, et al. 2020. “Language Models Are Few-
Shot Learners.” arXiv. http://arxiv.org/abs/2005.14165. 

Rettberg, 2022

http://arxiv.org/abs/2005.14165


Johnson, R. L., Pistilli, G., Menédez-González, N., 
Duran, L. D. D., Panai, E., Kalpokiene, J., & Bertulfo, D. 
J. (2022). The Ghost in the Machine has an American 
accent: value conflict in GPT-3. ArXiv.Org.

Pre-Trening: Språkutvalg



Hvem er representert i 
dataene?

Verdens befolkning
→de som bidrar til internett!?

Alle som bidrar til Internet?
→ De som finnes representert i 
de utvalgte dataene!



VG, 27. September 2023

www.tono.no, 4.12.2024

UiB AI, 15.08.2023

Hva med 
opphavsrett???

http://www.tono.no/
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Menneskelig arbeid og mennesker bak KI
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2. Microsoft, Redmond, WA, USA

4. Alphabet, Mountain View, CA, USA

6. Tesla, Austin, TX, USA

A

8. IBM, Armonk, NY, US

10. Mobileye, Jerusalem, 
Israel

15 Largest AI 
companies in 2024
https://www.stash.com/learn/top-ai-companies/

Selskapene som star bak KI



Selskapene er langt 
fra å være åpne og 
transparente…..

…. og de overfører verdiene sine 
til botene



The Grok chatbot spewed racist and antisemitic 
content : NPR

Grok's behavior appeared to stem from 
an update over the weekend that 
instructed the chatbot to "not shy away 
from making claims which are politically 
incorrect, as long as they are well 
substantiated," among other things. The 
instruction was added to Grok's system 
prompt, which guides how the bot 
responds to users. xAI removed the 
directive on Tuesday.

https://www.npr.org/2025/07/09/nx-s1-5462609/grok-elon-musk-antisemitic-racist-content
https://www.npr.org/2025/07/09/nx-s1-5462609/grok-elon-musk-antisemitic-racist-content
https://github.com/xai-org/grok-prompts/commit/535aa67a6221ce4928761335a38dea8e678d8501


…og verdiene finnes også når en chatbot skal
lage enkle oppgaver som oppsummering

Johnson, R. L., Pistilli, G., Menédez-González, N., Duran, L. D. D., Panai, E., Kalpokiene, J., & Bertulfo, D. J. 

(2022). The Ghost in the Machine has an American accent: value conflict in GPT-3. ArXiv.Org.
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KIs materialitet

Luccioni, A. S., Viguier, S. & Ligozat, A.-L. (2023). Estimating the Carbon Footprint of BLOOM, a 176B 
Parameter Language Model. Journal of Machine Learning Research, 24, 1–15



Luccioni, A. S., Viguier, S. & Ligozat, A.-L. (2023). Estimating the Carbon Footprint of BLOOM, a 176B 
Parameter Language Model. Journal of Machine Learning Research, 24, 1–15

AI me to the Moon... Carbon footprint for 'training GPT-3' same as driving to our natural satellite 
and back • The Register

https://www.theregister.com/2020/11/04/gpt3_carbon_footprint_estimate/
https://www.theregister.com/2020/11/04/gpt3_carbon_footprint_estimate/
https://www.theregister.com/2020/11/04/gpt3_carbon_footprint_estimate/
https://www.theregister.com/2020/11/04/gpt3_carbon_footprint_estimate/
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Luccioni, A. S., Viguier, S. & Ligozat, A.-L. (2023). Estimating the Carbon Footprint of BLOOM, a 
176B Parameter Language Model. Journal of Machine Learning Research, 24, s. 1–15

Datasentrene i Norge

“I West Des Moines økte vannbehovet
for Microsofts datasentre med 34
prosent fra 2021 til 2022, ifølge den
lokale vannmyndigheten. I juli 2022,
måneden da OpenAI ferdigstilte KI-
modellen GPT-4, brukte Microsoft 11,5
millioner gallon vann – seks prosent
av det totale vannforbruket i West
Des Moines.”
Informasjon oversatt til norsk fra KI-Boom: Hier
wachsen riesige Rechenzentren für ChatGPT und Co.
(wiwo.de)

Her “bor” ChatGPT

https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html
https://www.wiwo.de/technologie/wirtschaft-von-oben/wirtschaft-von-oben-254-kuenstliche-intelligenz-in-diesen-hallen-trainiert-microsoft-die-kuenstliche-intelligenz-chatgpt-/29714212.html


«Jeg skal ChatGPT-e det»
Når du sender inn en forespørsel til en KI-modell som ChatGPT, 
kalles denne prosessen inferens. Dette innebærer at 
forespørselen din blir sendt gjennom modellens parametere for 
å generere et svar. 
Å anslå energien som kreves for denne prosessen er imidlertid 
litt vanskelig, siden det avhenger av mange variabler, som 
lengden på forespørselen, antall brukere og hvor effektivt 
modellen kjører. I de fleste tilfeller holdes denne informasjonen 
privat. Likevel kan vi gjøre noen grove beregninger for å få en 
følelse av hvor mye elektrisitet som trengs.

Tilsynelatende bruker ChatGPT omtrent 0,0029 kilowatt-
timer strøm hver gang du stiller et spørsmål. Dette er nesten 
ti ganger mer enn energien som trengs for et typisk Google-
søk, som forbruker rundt 0,0003 kilowatt-timer per 
forespørsel, ifølge The Electric Power Research Institute 
(EPRI).

(oversatt til norsk) fra AI’s Power Demand: Calculating ChatGPT’s 
electricity consumption for handling over 156.4 billion user queries 
every year - BestBrokers.com

https://www.bestbrokers.com/forex-brokers/ais-power-demand-calculating-chatgpts-electricity-consumption-for-handling-over-78-billion-user-queries-every-year/#:~:text=In%20most%20cases%2C%20this%20information,0.0029%20kilowatt%2Dhours%20of%20electricity.
https://www.bestbrokers.com/forex-brokers/ais-power-demand-calculating-chatgpts-electricity-consumption-for-handling-over-78-billion-user-queries-every-year/#:~:text=In%20most%20cases%2C%20this%20information,0.0029%20kilowatt%2Dhours%20of%20electricity.
https://www.bestbrokers.com/forex-brokers/ais-power-demand-calculating-chatgpts-electricity-consumption-for-handling-over-78-billion-user-queries-every-year/#:~:text=In%20most%20cases%2C%20this%20information,0.0029%20kilowatt%2Dhours%20of%20electricity.
https://www.bestbrokers.com/forex-brokers/ais-power-demand-calculating-chatgpts-electricity-consumption-for-handling-over-78-billion-user-queries-every-year/#:~:text=In%20most%20cases%2C%20this%20information,0.0029%20kilowatt%2Dhours%20of%20electricity.
https://www.bestbrokers.com/forex-brokers/ais-power-demand-calculating-chatgpts-electricity-consumption-for-handling-over-78-billion-user-queries-every-year/#:~:text=In%20most%20cases%2C%20this%20information,0.0029%20kilowatt%2Dhours%20of%20electricity.


Hva kan jeg gjøre?

Ressursbruk

Ikke mye, men én mulighet er å være 
oppmerksom på systemet du bruker

Data
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Oppsummering: Chatboter
Performance dimensjon/etisk dimensjon

• Chatbotter mangler forståelse av innhold. 
Resultatene kan være gode, men også
fullstendig misvisende!

• KI “vet” ingenting om verden og enda mindre
om Norge, norsk kultur og litteratur, noe som
kan føre til feil. 

• Hvis vi bruker KI kan skjevheter snike seg inn i 
tekstene våre; dette utgjør en etisk utfordring
ved chatbotbruk

Juridisk dimensjon:

• Chatboter tar ikke hensyn til opphavsrett.

• Vi må ivareta personvern og datasikkerhet når vi 
bruker KI applikasjoner

• KI applikasjoner har ingen bevissthet om verden
rundt seg. Derfor kan KI ikke fungere som en 
medforfatter, og den kan heller ikke siteres!

• KI forstår ikke teksten den produserer og kan
dermed ikke ta ansvar for den
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