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UiT Fleksibel - Utdanning hvor og nar du vil
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UiTs nett- og samlingsbaserte utdanningstilbud

TEMA 01.10.2025
-BA Vernepleie
-Videreutdanninger
-Mikroemner (NYTT!)

| dette nyhetsbrevet finner du informasjon om et variert utvalg av fleksible studieprogram,
videreutdanninger og enkeltemner som har sgknadsfrist i Iapet av den kommende tiden.

En mer omfattende oversikt over kommende fleksible utdanninger finnes pa uit.no/utdanning/fleksibel
Hvis du har fatt denne eposten videresendt kan du ogsa melde deg pa nyhetsbrevet pa denne siden.

Nyhetsbrevet sendes ut 5 ganger i aret.

FLEKSIBLE GRADSUTDANNINGER



http://uit.no/utdanning/fleksibel

Bachelor i vernepleie

Bachelor i vernepleie
180 stp. over 4 ar.

@nsker du & hjelpe mennesker med ulike utfordringer til & fa et bedre og mer selvstendig liv, men kan ikke
flytte eller studere pa heltid? Da kan du ta en bachelor pa deltid i vernepleie ved UiT i Harstad. Studiet er
samlings- og nettbasert, slik at du kan kombinere det med jobb og familieliv.

Som vernepleier vil du jobbe med & veilede og tilrettelegge for mennesker med fysiske, psykiske eller
sosiale utfordringer. Det er stor ettersparsel etter vernepleiere i Norge.

Seknadsfrist 16.10.25 pa Lokal Sgknadsweb
Samlingsbasert i Harstad

VIDEREUTDANNINGER

Videreutdanninger er utdanninger som er opprettet spesielt for malgrupper som trenger et kompetansepafyll
ved siden av jobb og familieliv. Alle videreutdanningene du finner under er uten studieavgift og har en
fleksibel organisering med nettbasert, samlingsbasert eller individuell undervisning. Sgknadsfristene kan
variere mellom videreutdanningene.



https://uit.no/utdanning/program/445008/vernepleie_-_bachelor_deltid
http://uit.no/sokweb

Foto: Blatt Kompetansesenter Nord (BKSN)

Resirkuleringssystemer (RAS)

BIO-6002 EVU i RAS biologi, 15 stp.

Resirkuleringssystemer (RAS) har blitt ledende produksjonsteknologi for laks pa land i Norge og pa
verdensbasis. Det er i tillegg akende interesse for produksjon av postsmolt og matfisk i lukkede anlegg, en
produksjon som synes langt mer utfordrende sammenlignet med produksjon av settefisk. Teknologien gir en
rekke muligheter, med redusert vannforbruk og behov for oppvarming, saerlig i landets nordlige region der
periodene av aret med gode forhold for produksjon fra naturens side er kortere. Imidlertid fglger ogsa
betydelige utfordringer; hele produksjonen intensiveres i den mer kapitalintensive produksjonsformen.

Videreutdanningen i RAS biologi er rettet mot oppdrettsnaeringen som har behov for gkt kompetansen og
kunnskap om hvordan fiskens biologiske behov mgtes av RAS teknologiske Igsninger og om utfordringer
som RAS miljg kan ha for fisken. Kurset tar for seg tre store tema innom RAS: teknologien, vannkvalitet og
produksjonsbiologien (mikrobiota, fisk, helse og velferd).

Se emneside for opptakskrav og samlingsdatoer.

Seknadsfrist 06.10.25 pa EVU-web
Samlingsbasert, med tre samlinger i Lakselv, pa Skjervay og i Karvika/Tromsg.
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Barn og psykisk helse 0-12 ar Kognitiv atferdsterapi for barn og unge

HEL-6323 Barn og_psykisk helse 0 — 12 ar, 10 stp.



https://uit.no/utdanning/emner/emne/874376/bio-6002
http://uit.no/evuweb
https://uit.no/utdanning/videreutdanning/rkbu#kapittel_728914

Videreutdanningen skal gi studentene en innfgring i
forebyggende og helsefremmende arbeid rettet mot
barn fra 0-12 ar. Det blir gitt forelesninger pa
aktuelle temaer knyttet til spedbarn, sma barn,
skolebarn og foreldre. Studentene skal fa kunnskap
om hva som utgjer viktige risikofaktorer og
beskyttende faktorer i forhold til barns psykiske
helse.

Se emneside for opptakskrav og samlingsdatoer.
Videreutdanningen er pa masterniva.

Seknadsfrist 01.12.25 pa EVU-web
Nettbasert med fysisk oppstartssamling i Tromsg og
pa Sortland.

HEL-6326 Kognitiv atferdsterapi for barn og_unge,
60 stp. over 2 ar

Videreutdanningen gir en grunnleggende innfgring i
kognitiv atferdsterapi (KAT), med seerlig fokus pa
hvordan metoden anvendes i arbeid med barn,
ungdom, deres familier og @vrige nettverk.
Studentene skal utvikle ferdigheter i & etablere
terapeutisk relasjon, gjennomfgre malrettede
intervensjoner og tilpasse behandlingen til barnets
utviklingsniva og livssituasjon. Utdanningen legger
ogsa vekt pa systematisk dokumentasjon og
evaluering av det terapeutiske arbeidet og gir en
introduksjon/oversikt i de vanligste
kartleggingsmetoder.

Se emneside for opptakskrav og samlingsdatoer.
Videreutdanningen er pa masterniva.

Seknadsfrist 01.12.25 pa EVU-web
Samlingsbasert i Tromsg

ENKELTEMNER

Enkeltemner er emner som kan tas av bade studenter som er tatt opp pa ordineere studieprogram, og
personer som sgker en enkeltemnestudierett i sommer. UiT har svaert mange fleksible enkeltemner som kan
tas i kombinasjon med jobb og familieliv, og enkeltemnene har ingen studieavgift til UiT.

Nar du er tatt opp pa en enkeltemnestudierett kan du melde deg opp til enkeltemnet eller enkeltemnene du

onsker & ta.

Du kan sgke pa en enkeltemnestudierett frem til 06.01.26 pa Lokal Sgknadsweb

Les mer om sgknadsprosessen og_sgkekoder her.

Mikroemner



https://uit.no/utdanning/emner/emne/905790/hel-6323
http://uit.no/evuweb
https://uit.no/utdanning/videreutdanning/rkbu#innhold_728928
https://uit.no/utdanning/emner/emne/905791/hel-6326
http://uit.no/evuweb
http://uit.no/sokweb
https://uit.no/utdanning/opptaksinfo#innhold_711492
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Mikroemner
Fra og med varen 2026 ruller UiT ut en rekke mikroemner som kan tas digitalt, i eget tempo, og helt gratis!

-2,5 studiepoeng - Overkommerlig i kombinasjon med jobb og hverdag.

-Heldigital og asynkron - Du kan studere akkurat nar du vil.

-Ingen spesielle forkunnskapskrav - Du trenger kun generell studiekompetanse.

-Fleksibel eksamensordning - Du kan starte og gjennomfgre eksamen nar det passer deg.

-Gratis - Du trenger kun a betale den lovpalagte semesteravgiften til Studentsamskipnaden, ikke noe til UiT.

Mikroemner er sma emner designet for a tilby innsikt og ferdigheter innenfor temaene:
-Digital teknologi og kunstig intelligens

-Logikk og dannelse

-Ledelse

-Beerekraft

-Mangfold

19 mikroemner er klar til varen 2026. Hasten 2026 gker dette til 24.

PS. I forrige nyhetsbrev skrev vi at noen mikroemner skulle veere tilgjengelig for enkeltemnestudenter fra
hasten 2025. Etter at nyhetsbrevet ble sendt ut ble det bestemt at disse kun skulle veere tilgjengelig som en
pilot for et begrenset utvalg av interne studenter. Vi beklager at det ble feilinformert i forrige nyhetsbrev.

Seknadsfrist enkeltemnestudierett 06.01.26 pa Lokal Sgknadsweb.

ANNEN INFORMASJON

NYHET - UTVIDET SOKNADSFRIST TIL ENKELTEMNER

Fra og med 2026 vil sgknadsfristen til enkeltemner pa varsemesteret utvides fra 01. desember til starten av
januar. For 2026 vil fristen veere 06. januar.

Dette gjor vi for a vaere mer fleksibel, slik at potensielle studenter som bestemmer seg for & studere i lgpet
av jul og romjula har et tilbud hos oss.


http://uit.no/sokweb

Du kan fortsatt sgke om opptak tidligere, og vi behandler sgknadene fortlgpende.

Har du spgrsmal rundt studiesok,
opptak og studiehverdagen?

Informasjon om sgking_og_opptak til UiT
Sjekkliste for nye studenter

Skal du delta pa samling og trenger
et sted a bo?

| Tromsg har Studentheimen et tilbud om
korttidsleie for studenter pa samlingsbaserte
utdanninger!

Les mer

| Alta har Studentsamskipnaden et tilbud om
korttidsleie for studenter pa samlingsbaserte
utdanninger!

Les mer

Vil du ha informasjon om andre
utdanninger ved UiT?

UiTs studiekatalog

UiTs emnekatalog

UiTs katalog over fleksibel utdanning

Trenger du et sted der du kan
studere?

Selv om du studerer pa nett, eller
samlingsbasert ved et studiested som ikke
ligger der du bor, har du tilgang pa fasiliteter
pa ditt lokale studiested. Mange studiesenter
og folkebibliotek har ogsa tilrettelagte lokaler
der du kan studere nar du gnsker det og fa
hjelp til ulike ting i din studiehverdag.

Les mer om:

Adgangskort som student
UiTs 11 studiesteder
Studiesenteret Midt-Troms
Campus Nord-Troms

---- NESTE NYHETSBREV KOMMER | NOVEMBER/DESEMBER----
TEMA: FLEKSIBLE ENKELTEMNER VAR 2026

Les mer pa uit.no/utdanning/fleksibel

For a melde deg av, ga til denne siden



https://uit.no/utdanning/opptaksinfo#innhold_829121
https://uit.no/utdanning/sjekkliste
https://uit.no/utdanning
https://uit.no/utdanning/emner
https://uit.no/utdanning/fleksibel
https://studentheim.no/
https://samskipnaden.no/bolig/korttidsleie
https://uit.no/om/art?p_document_id=690910
https://uit.no/studiesteder
https://www.ssmt.no/
https://www.campusnt.no/
https://uit.no/utdanning/fleksibel
https://uit.no/nyheter/rss/fleksibelAvmld

