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TIMEPLAN 2026-2027: Videreutdanning om vold i nære relasjoner, HEL 6100  
Studiested: Campus Tromsø (2 samlinger) + Teams (3 samlinger)  

Faglig innhold kan rokeres/endres, men datoene står fast 
Kontaktperson: Trond Eriksen (trond.eriksen@uit.no) 

 

1. samling Tirsdag 01.09.26 (campus Tromsø) Onsdag 02.09.26 (campus Tromsø) Torsdag 03.09.26 (campus Tromsø) 

09:00-15:00 9.00 – 11.30: Introduksjon, ved Trond Eriksen, UiT 
 
12.15 – 15.00: Refleksjon rundt voldsdefinisjoner, 
vold i nære relasjoner, voldens konsekvenser. 
Opplysningsplikt og avvergeplikt ved Ole Greger 
Lillevik, UiT 

Utøverperspektivet med fokus på voksne 
utøvere, ved Barbora Jakobsen, Alternativ til vold  

Behandling og overgrepsproblematikk, ved 
Maiken Nicolaisen og Celina Jakobsen, SIFER 
 
Arbeidskrav: Nettkurs om vold og seksuelle 
overgrep mot barn. Frist innlevering: 09.10.26 

2. samling Tirsdag 29.09.26 (campus Tromsø) Onsdag 30.09.26 (campus Tromsø) Torsdag 01.10.26 (campus Tromsø) 

09:00-15:00 Traumeforståelse, ved Alf Martin Eriksen, RVTS-
nord 
 
 

Samtale med barn utsatt for vold og overgrep. 
Dialogisk samtalemetode (DCM)/øvelser, ved Ole 
Greger Lillevik, UiT 
 

09.00 – 11.45: Selvmord i et voldsperspektiv, ved 
Christian Myrland Eidissen, RVTS-nord 
 
12.15 – 15.00: Samhandling i voldssaker, ved 
Marius Storvik, JurFak UiT  
 
Arbeidskrav: Refleksjonsnotat. Frist innlevering: 
13.11.26 

3. samling Tirsdag 03.11.26 (Teams) Onsdag 04.11.26 (Teams) Torsdag 05.11.26 (Teams) 

09:00-15:00  Terapeutisk mestring av aggresjon, ved Ole Greger 
Lillevik, UiT 
 

Vold mot eldre og vold i et livsløpsperspektiv, 
ved Liv Eli Gaup og Anna Gundersen, RVTS-nord 

Om unge utøvere, ved Jørgen Westgren og Malin 
Mevåg, RVTS-nord 
 

4. samling Tirsdag 01.12.26 (Teams) Onsdag 02.12.26 (Teams) Torsdag 03.12.26 (Teams) 

09:00-15:00 Om mobbing, ved Jon Halvdan Lenning Troms 
fylkeskommune og Ann Tone Håkonsen, Tromsø 
kommune 

Sekundærtraumatisering, utbrenthet og 
selvivaretagelse, ved Ole Greger Lillevik, UiT 
 

09.00 – 11.45: Frivillighet, tvang og medvirkning 
ved Julie Granlund Hanssen, Marianne Silsand og 
Ingvild Schwenke Jensen, SIFER 
 
12.15 – 15.00: Oppstart eksamen og skrivekurs 
ved Trond Eriksen  

5. samling Tirsdag 05.01.27 (Teams) Onsdag 06.01.27 (Teams) Torsdag 07.01.27 (Teams) 

09:00-15:00 9.00 – 11.45: Politiet: Bidrag, forventninger og 
samarbeid, ved Jalal Khan, Politiet  
 
12.15 – 15.00: Statens barnehus 
 

Negativ sosial kontroll, æresvold og partnerdrap, 
ved Ingrid Vikhammer Sandvik og Sidsel Fjelltun, 
RVTS-nord 
 

Krisesenterarbeid, ved Wanja Sæther, Bodø 
kommune 
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