TIMEPLAN — 2026-2027 Videreutdanning i krisehandtering og traumebehandling
HEL 6101, 30 stp (Studiested, Tromsg)
(Faglig innhold og forelesere kan rokeres/endres, men samlingsdatoene star fast)

1. samling Tirsdag 22.09.2026 (fysisk i Tromsg) Onsdag 23.09.2026 (fysisk i Tromsg) Torsdag 24.09.2026 (fysisk i Tromsg)
09:00-15:00 Introduksjon til studiet: v/ Ole Greger Lillevik Krise- og traumeforstaelse Smerte og psyke v/Sidsel Fjelltun (RVTS)
Om det & leve pa sperret adresse med barn,
utfordringer og konsekvenser, v/ Ellen Roberg Anders Lundesgaard (RVTS)
Krise- og traumeforstaelse, sett i lys av Ellens Arbeidskrav: Refleksjonsnotat innleveringsfrist:
foredrag v/ Ole Greger Lillevik 17.11.26
2. samling Tirsdag 17.11.2026 (fysisk i Tromsg) Onsdag 18.11.2026 (fysisk i Tromsg) Torsdag 19.11.2026 (fysisk i Tromsg)
09:00-15:00 Psykologisk farstehjelp Seksualisert vold og tortur i krig og konflikt, Behandling av komplekse traumer og dissosiative
Geir-Ove Bruvold (Forsvaret) Irene Marstrgm (RVTS) lidelser.
Hvordan mete traumatiserte barn og unge Anders Lundesgaard (RVTS)
Camilla Berg Lie (RVTS) Arbeidskrav: Nettkurs «Stg Kurs»
Leveringsfrist: 20.01.27
3. samling Tirsdag 19.01.2027 (fysisk i Tromsg) Onsdag 20.01.2027 (fysisk i Tromsg) Torsdag 21.01.2027 (fysisk i Tromsg)
09:00-15:00 09:00 — 11:45 Sekundaertraumatisering, Psykososial beredskap, reaksjoner og oppfglging Etterlatte- og pargrendearbeid
belastningsreaksjoner og selvivaretagelse. Ole etter bra dgd. Audun Szbg (prest)
Greger Lillevik
12:30 — 15:00 Hvordan mete traumatiserte barn og Marit Elverland (RVTS) Arbeidskrav, Nar krisen rammer.
unge, Camilla Berg Lie (RVTS) Rom: Frist for levering: 02.03.27
4. samling Tirsdag 02.03.2027 (fysisk i Tromsg) Onsdag 03.03.2027 (fysisk i Tromsg) Torsdag 04.03.2027 (fysisk i Tromsg)
09:00-15:00 Kriseledelse og krisehandtering Mediehandtering og krisekommunikasjon Oppstart eksamen med skrivekurs
Karin Mgller Kommuneoverlege Lars Kittilsen Ole Greger Lillevik, dosent UiT
Kommunikasjonsdirektgr, Helse Sgr-@st RHF
5. samling Tirsdag 13.04.2027 (fysisk i Tromsg) Onsdag 14.04.2027 (fysisk i Tromsg) Torsdag 15.04.2027 (fysisk i Tromsg)
09:00-15:00 Kollegastgtte i praksis RVTS Nord og UiT arrangerer felles seminardag Veiledningsseminar eksamen

Silje von Tangen-Jordan
Psykologspesialist

Ole Greger Lillevik
Levere eksamen: 21.05.2027
Konteeksamen: 11.06.2027




