
Informasjon om fasilitatorkurs ved Ferdighets- og 
simuleringssenteret (FOSS) 

FOSS inviterer til fasilitatorkurs i helsefaglig simulering den 02.-04. juni 2026 
i FOSS sine lokaler ved UNN Breivika 

 

Dette er et grunnkurs i helsefaglig simulering som går over tre fulle dager. Kursdeltakelse 
krever lederstøtte og aktiv tilstedeværelse alle tre dager i tidsrommet 08.00-16.00. Dette 
må bekreftes ved påmelding til kurset. I tillegg til de tre kursdagene er minimum én dags 
praktisering i rollen som fasilitator under InterSim en del av kurset. InterSim er den årlige 
tverrprofesjonelle simuleringsøvelsen for sisteårsstudentene ved UiT Helsefak. 

På kurset vil det være deltakere fra både klinikk og utdanning, og ulike profesjoner. 
Kurset veksler mellom teori i plenum, arbeid i grupper og praktiske øvelser i helsefaglige 
scenarier i mindre grupper. På kurset vil en få erfaring med å lage scenarier samt få 
trening i å fasilitere simuleringsøvelser i par. Etter endt kurs skal fasilitatorene kunne 
forberede, planlegge og gjennomføre simuleringstrening, med påfølgende debrief. 

 

FOSS er en felles faglig ressurs innen simulering for både UiT og UNN, og alle våre tilbud 
er derfor gratis for ansatte ved UiT og UNN.  

Sted: Tromsø, FOSS sine lokaler på UNN B8, oppmøte på rom B3.812 

Påmeldingsfrist: 17.04.26 

Søknad om kursplass sendes til: turi.k.hauan@uit.no 

For at kurset skal komme deltaker, avdeling og pasienter til gode er det viktig at leder og 
deltaker sammen blir enige om rammen for simulering på arbeidsplassen. Dersom leder 
ønsker å melde på flere ansatte må leder lage en prioritert liste for ønsket kursplasser. 

Ved påmelding trenger vi informasjon om deltakers profesjon, rolle/funksjon i 
avdelingen/utdanningen og erfaring med simulering. Legg ved kontaktopplysninger som 
mail og mobil. Det er fint om du samtidig vil beskrive kort satsingen på simulering på 
eget arbeidssted.  

FOSS setter sammen den endelige deltakerlisten etter påmeldingsfristen er gått ut, og 
sender tilbakemelding angående kursplass i etterkant av dette. Om kurset er fulltegnet 
vil en få tilbud om å stå på venteliste.  

 

 



Om InterSim 

InterSim er den tverrprofesjonelle simuleringsøvelsen for sisteårsstudentene ved 
medisin, sykepleie, bioingeniør og radiografutdanningen, hvor de overordnede målene er 
kommunikasjon og samhandling i team. Under InterSim settes en sammen i 
fasilitatorpar slik at nye fasilitatorer får gå sammen med mer erfarne fasilitatorer. En 
fasiliterer det samme scenariet hele dagen (kl. 08.00-16.00), mens studentgruppene 
rullerer mellom de ulike scenariene. InterSim arrangeres november 2026, tentativt i uke 
47: tirsdag 17/11 tom torsdag 19/11, og uke 48: mandag 23/11 tom torsdag 26/11. 
Endelige datoer for gjennomføringen av InterSim høsten 2026 vil legges ut på FOSS sin 
nettside tidlig på våren. 

Selv om én dags praktisering som fasilitator ved InterSim er et minimumskrav anbefaler 
vi å delta flere dager om mulig. Oppgi hvilke datoer som kan være aktuelle i påmeldingen 
og ønske for antall dager.  

 

Etter gjennomført fasilitatorkurs 

Etter kurset tilbyr FOSS oppfølging gjennom to gruppebaserte oppfølgingssamtaler. Alle 
deltakere blir en del av FOSS sitt fasilitatorkorps, som gir tilgang til jevnlig faglig påfyll 
innen helsefaglig simulering. Korpset inviteres til faglige workshops og regionale 
nettverkssamlinger, og medlemmene oppfordres til regelmessig deltakelse på InterSim 
for å vedlikeholde og videreutvikle fasilitatorkompetansen. 

 


