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UiTs nett- og samlingsbaserte utdanningstilbud
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I dette nyhetsbrevet finner du informasjon om et variert utvalg av fleksible studieprogram,
videreutdanninger og enkeltemner som har søknadsfrist i løpet av de neste månedene. 

En mer omfattende oversikt over kommende fleksible utdanninger finnes på uit.no/utdanning/fleksibel
Hvis du har fått denne eposten videresendt kan du også melde deg på nyhetsbrevet på denne siden.

Nyhetsbrevet sendes ut 5 ganger i året.

Videreutdanninger

Videreutdanninger er korte studiepoenggivende utdanninger tilrettelagt for deg som er i jobb og trenger et
faglig påfyll.

Se emnebeskrivelsene for informasjon om opptakskrav.

http://uit.no/utdanning/fleksibel


Foto: MostPhotos

SPA-6011 FORDYPNING I SPANSK
GRAMMATIKK FOR LÆRERE PÅ 8-13
TRINN - 10 STP

Emnet retter seg mot spansklærere i ungdoms- og
videregående skole som ønsker å oppfriske og
utvide sine kunnskaper i spansk
grammatikk. Praktiske øvelser og diskusjoner utgjør
en betydelig del av innholdet i emnet.

Undervisningen tilbys både fysisk på campus i
Tromsø og digitalt i sanntid (dvs. undervisningen tas
ikke opp).

Søknadsfrist 13.desember - SØK HER
Les mer om SPA-6011
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MATEMATIKK OG KJEMI FOR LÆRERE
PÅ 8-13 TRINN

UiT tilbyr en rekke videreutdanningsemner i kjemi
og matematikk rettet mot lærere på 8-13 trinn.
Emnene er små, bare 5 studiepoeng hver, og er
tilrettelagt for å kombineres med jobb.

Emnene er primært nettbasert, med én eller to
dager med samlingsbasert undervisning.
Sted for samling baserer seg på hvor i Troms og
Finnmark studentene på utdanningen bor.

Søknadsfrist 01.desember - SØK HER

Les mer om prosjektet generelt, eller emnene
under:
KJE-6052 Innføring i organisk kjemi for lærere
KJE-6053 Innføring i eksperimentell kjemi
KJE-6057 Innføring i kjemididaktikk
STA-6051 Innføring i statistikk og sannsynlighet for
lærere
MAT-6057 Innføring i matematikkdidaktikk
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DRA-6001 MUNTLIG FORTELLING -
NORDNORSKE OG SAMISKE
FORTELLERTRADISJONER - 15 STP

Muntlig fortelling gir en grunnleggende praktisk og
teoretisk innføring i muntlig fortellerkunst. Emnet
fokuserer på:
-Fortellerens håndverk og virkemidler
-Bearbeiding og fremføring av ulike typer muntlige
fortellinger
-Tilrettelegging av fortellersituasjoner og samspill
med ulike lyttergrupper
-Bruk av muntlig fortelling i tradisjonen og i dagens
samfunn - med vekt på nordnorske og samiske
tradisjoner

Videreutdanningen er samlingsbasert i Tromsø

Søknadsfrist 23. desember - SØK HER
Les mer om DRA-6001
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IDR-6001 VIDEREUTDANNING I FYSISK
AKTIVITET OG HELSE - 10 STP

Videreutdanningskurset i fysisk aktivitet og helse
skal gi grunnleggende kunnskap om effekter og
bruk av fysisk aktivitet i forebyggende og
helsefremmende arbeid i en kunnskapsbasert
setting. Ved å gjennomføre kurset gis innsikt i
hvordan fysisk aktivitet påvirker helse og livskvalitet.
Videre vil studentene erverve elementær kunnskap
om veiledning og tilrettelegging av fysisk aktivitet for
økt helse og trivsel.

Videreutdanningen er nettbasert

Søknadsfrist 01.desember - SØK HER
Les mer om IDR-6001
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HEL-6321 PROFESJONELLE
BARNESAMTALER - 10 STP

Foto: Mostphotos

HEL-6323 BARN OG PSYKISK HELSE 0-
12 ÅR - 10 STP

https://evuweb.fsweb.no/evuweb/kurs/SPA-6011,2025-V%C3%85R
https://uit.no/utdanning/emner/emne/859461/spa-6011
http://uit.no/evuweb
https://uit.no/utdanning/videreutdanning/ilp#innhold_839973
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858996/kje-6052
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858997/kje-6053
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858998/kje-6057?ar=2025&amp;semester=V
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuit.no%2Futdanning%2Femner%2Femne%2F859488%2Fsta-6051%3Far%3D2025%26semester%3DV&data=05%7C02%7Csigurd.langseth%40uit.no%7C9746c6e51ed2455a16af08dce2d9da16%7C4e7f212d74db4563a57b8ae44ed05526%7C0%7C0%7C638634672487831014%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RRuCihRTInxGvuwGxw1hbA85WTGJwtTMow%2FMWB3eYc8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuit.no%2Futdanning%2Femner%2Femne%2F859488%2Fsta-6051%3Far%3D2025%26semester%3DV&data=05%7C02%7Csigurd.langseth%40uit.no%7C9746c6e51ed2455a16af08dce2d9da16%7C4e7f212d74db4563a57b8ae44ed05526%7C0%7C0%7C638634672487831014%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RRuCihRTInxGvuwGxw1hbA85WTGJwtTMow%2FMWB3eYc8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuit.no%2Futdanning%2Femner%2Femne%2F859133%2Fmat-6057%3Far%3D2025%26semester%3DV&data=05%7C02%7Csigurd.langseth%40uit.no%7C9746c6e51ed2455a16af08dce2d9da16%7C4e7f212d74db4563a57b8ae44ed05526%7C0%7C0%7C638634672487853287%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QGdvC89TLSrr4JlfI08no51Sk5Ca77uvcGnZ4ADDjDY%3D&reserved=0
http://uit.no/evuweb
https://uit.no/utdanning/emner/emne?p_document_id=858778
http://uit.no/evuweb
https://uit.no/utdanning/emner/emne?p_document_id=858964


Videreutdanningen omhandler teori og metode om
strukturerte dialogbaserte samtaler med barn i ulike
profesjonelle sammenhenger. Undervisningen
inneholder praktiske øvelser i dialogbaserte
barnesamtaler som har undersøkende eller
utviklingsstøttende formål. Dette relateres til helse-,
sosial- eller skolefaglige kontekster. Studentene
lærer hvordan barn kan inkluderes i undersøkelse,
vurdering og planlegging av utviklings- og
hjelpetiltak innenfor skole, barnevern og
helsetjenester.

Videreutdanningen er samlingsbasert i Tromsø

Søknadsfrist 01. desember - SØK HER
Les mer om HEL-6321

Videreutdanningen skal gi studentene en innføring i
forebyggende og helsefremmende arbeid rettet mot
barn fra 0-12 år. Det blir gitt forelesninger på
aktuelle temaer knyttet til spedbarn, små barn,
skolebarn og foreldre. Studentene skal få kunnskap
om hva som utgjør viktige risikofaktorer og
beskyttende faktorer i forhold til barns psykiske
helse.

Videreutdanningen har en oppstartssamling ved
campus Tromsø
Øvrige dagssamlinger er nettbasert.

Søknadsfrist 01.desember - SØK HER
Les mer om HEL-6323
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HEL-6325
PRAKSISVEILEDERUTDANNING FOR
BARNEVERNET - 10 STP

Utdanningen legger vekt på å skape sammenheng
mellom teori og kunnskap om veiledning på den
ene siden og praktisk veilederkompetanse og
ferdigheter på den andre. Undervisningen legger
opp til praktiske øvelser og trening på ferdigheter
slik at studentene kan bli dyktige praksisveiledere.
Videreutdanningen skal stimulere og øve opp
kandidatene til en kunnskapsbasert, analytisk, og
trygg tilnærming til egen utøvelse av veiledning.

Videreutdanningen er samlingsbasert i Tromsø

Søknadsfrist 01. desember - SØK HER
Les mer om HEL-6325
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HEL-6331 VEILEDNINGSKOMPETANSE
FOR HELSEVITENSKAPELIGE
UTDANNINGER OG HELSETJENESTENE
- 10 STP

Veiledningskompetanse er en sentral del av mange
helse- og sosialfaglige yrker. I denne
videreutdanningen får man en grundig opplæring i
veiledningspedagogikk, -metoder og -modeller, med
fokus på både en-til-en-veiledning og veiledning i
grupper. Refleksjon, kritisk refleksjon og etisk
refleksjon står sentralt i videreutdanningens innhold.

Undervisningen skjer i en kombinasjon av
studiesamlinger og nettbasert undervisning.

Søknadsfrist 01.desember - SØK HER
Les mer om HEL-6331

Enkeltemner

Enkeltemner er korte studiepoenggivende utdanninger som gjennomføres sammen med studenter på
ordinære gradsprogram. Se emnesidene for mer informasjon om søknadskoder og evt. opptakskrav (for
master- og realfaglige emner).

Du finner en fullstendig oversikt over UiTs enkeltemner her.
Du finner en fullstendig oversikt over UiTs nettbaserte enkeltemner her.

Søknader for vårsemesteret kan registreres i perioden 01.november - 01.desember 
SØK HER.

https://evuweb.fsweb.no/evuweb/kurs/HEL-6321,2025-V%C3%85R
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858925/hel-6321
https://evuweb.fsweb.no/evuweb/kurs/HEL-6323,2025-V%C3%85R
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858927/hel-6323
https://evuweb.fsweb.no/evuweb/kurs/HEL-6325,2025-V%C3%85R
https://uit.no/utdanning/emner/emne?p_document_id=858928
http://uit.no/evuweb
https://uit.no/utdanning/emner/emne?p_document_id=858929
https://uit.no/utdanning/emner?ar=2025&semester=V&ee=1
https://uit.no/utdanning/emner?ar=2025&semester=V&ee=1&sted=200719,201568
http://uit.no/sokweb


Foto: MostPhotos

BED-2043NETT LEDELSE AV PROSJEKT
- 10 STP

Emnet skal dyktiggjøre deltakerne i å lede
prosjekter i privat og offentlig virksomhet og øke
forståelsen for hvorfor prosjekt som arbeidsform
egner seg til å løse oppgaver av kortvarig og mer
ukjent karakter. Det legges vekt på å utvikle
analytisk kunnskap som øker studentens forståelse
av det å lede flerfaglige team i ulike omgivelser.

Undervisningen er nettbasert

Les mer her
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DTE-2509 DATABASER OG
WEBAPPLIKASJONER 1 - 10 STP

I dette emnet får man en innføring i
databasesystemer, inkludert hvordan de er bygd
opp og virker, samt språk for definering og
manipulering av databaser (SQL). Man får
opplæring i tema som grunnleggende HTML, CSS,
JavaScript og webtjenerprogrammering, samt
bruker av databaser og sikkerhet i
webapplikasjoner.

Undervisningen er nettbasert.

Les mer her
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HIS-1025 NORGE OG DEN ANDRE
VERDENSKRIGEN - 10 STP

Emnet gir en allmenn innføring i temaet Norge
under andre verdenskrig, men gir også innsikt i
andre verdenskrig på Nordkalotten. Det blir lagt vekt
på bl.a stormaktspolitisk bakgrunn, militære
strategier, krigsøkonomi, forfølgelse,
instrastrukturbygging, og frigjøringen i et norsk og
internasjonalt perspektiv. 

Undervisningen er nettbasert

Les mer her

Foto: David Jensen/UiT

IDR-1512 IDRETTER 1 - 20 STP

Emnet har et fokus på et uvalg av ballidretter og
vinteraktiviteter. Gjennom emnet skal man bl.a. lære
å forstå utvalgte idretters egenart, formidle
idrettsaktivitetene for ulike alders- og
prestasjonsnivå, og tilpasse ulike treningsformer og
metoder for læring og utvikling i disse idrettene.

Studenter må fremlegge politiattest på grunn av
aktivitet med barn og unge.

Undervisningen skjer i en kombinasjon av
nettbaserte aktiviteter og samlinger i Alta.

Les mer her

Foto: David Jensen/UiT

BED-1009NETT INNOVASJON - 10 STP

Emnet gir en innføring i sentrale begreper og
definisjoner i innovasjon. Emnet tar for seg
spørsmål om hva innovasjon er, hvorfor det er viktig
både for den enkelte bedrift og samfunnet som
helhet. Kurset vil omhandle innovasjonsprosessen:

Foto: Jørn Berger Nyvoll/UiT

SAM-3118 SAMISK
LITTERATURVITENSKAP: ELDRE
FORTELLINGER SOM LITTERATUR OG
KILDEMATERIALE - 10 STP

Studentene skal få oversikt over det samlede
korpuset av samiske tradisjonstekster for et samisk

https://uit.no/utdanning/emner/emne/858673/bed-2043nett
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858783/dte-2509
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858937/his-1025?ar=2025&semester=V
https://uit.no/utdanning/emner/emne/858950/idr-1512?ar=2025&semester=V


hvordan etablerte bedrifter kan få til innovasjon. Her
vil emnet gå nærmere inn på kreative metoder, og
prosesser for å utvikle, velge og implementere
innovasjoner. Teorien ses i sammenheng med
hvordan innovasjonsprosesser foregår i praksis.
Praktiske eksempler fra næringslivet og case gir
grunnlag for diskusjon og refleksjon.

Undervisningen er nettbasert

Les mer her

språk. Studentene skal fordype seg i noen av
tekstene både i et litteraturvitenskaplig perspektiv
og som språkvitenskapelige kildetekster.

Våren 2025 er dette emnet spesielt tilpasset sør- og
lulesamiske studenter og blir tilbudt hvis det er
minimum fire studenter som takker ja og skal ta
emnet.

Undervisningen skjer i en kombinasjon av
nettbasere aktiviteter og samlinger i Levanger

Les mer her

Utdrag av kunstverket Historja av Britta Marakatt-Labba - Foto: David Jensen/UiT

HIF-3211 ARCTIC IMAGES - 10 ECTS

The course has a broad perspective on art related
to the Circumpolar North/Arctic. The empirical data
includes visual arts from the 17th century to the
present, as well as photography and other recent
media. Questions about an Arctic iconography and
historiography will be addressed. Central to the
course is an understanding of the Arctic as an arena
for current national and global societal challenge.

This course is a flexible, hybrid online and campus-
based course.

Read more

Foto: MostPhotos

SPA-2113 SPANSK I ARBEIDSLIVET:
KOMMUNIKASJON OG MEDIA - 10 STP

Hovedfokus i emnet vil være øvelse i å produsere
tekster på spansk som oppfyller formelle og
språklige krav. Gjennom arbeidet med moderne
sakprosatekster fra fagområder som journalistikk,
film, media og kultur, vil studentene også utvikle
sine analytiske og kritiske evner og samtidig lære
om de forskjellige spanskspråklige kulturer fra
Spania og Latin-Amerika.

Undervisningen tilbys både fysisk og digitalt.

Les mer

VITEN-TV

Viten-TV er en åpen strømmeplattform for forskning- og kunnskapsformidling.
Her kan man finne videoer fra bl.a. UiTs forskere som belyser ting du lurer på. og som gir små
kompetansepåfyll i hverdagen.

Professor Robert Jenssen, UiT
Kunstig intelligens i fremtidens helsetjenester

Professor Kari Aga Myklebost, UiT
Et destabilisert Russland - en trussel mot
Norge

Professor Matteo Chiesa, UiT
Fornybar energi

Professor Else Grete Broderstad
Samiske rettigheter - hvorfor det?

ANNEN INFORMASJON

https://uit.no/utdanning/emner/emne/841068/bed-1009nett?ar=2024&semester=H
https://uit.no/utdanning/emner/emne/859401/sam-3118
https://uit.no/utdanning/emner/emne/859811/hif-3211
https://uit.no/utdanning/emner/emne/859448/spa-2113
https://www.vitentv.no/
https://www.vitentv.no/media/Kunstig%20intelligens%20i%20fremtidens%20helsetjenester/0_buxzpz9s
https://www.vitentv.no/media/Kunstig%20intelligens%20i%20fremtidens%20helsetjenester/0_buxzpz9s
https://www.vitentv.no/media/Et%20destabilisert%20Russland%20-%20en%20trussel%20mot%20Norge/0_4lu38m5p/30917
https://www.vitentv.no/media/Et%20destabilisert%20Russland%20-%20en%20trussel%20mot%20Norge/0_4lu38m5p/30917
https://www.vitentv.no/media/Et%20destabilisert%20Russland%20-%20en%20trussel%20mot%20Norge/0_4lu38m5p/30917
https://www.vitentv.no/media/Matteo%20Chiesa%20Fornybar%20energi/0_i8dnsimf
https://www.vitentv.no/media/Matteo%20Chiesa%20Fornybar%20energi/0_i8dnsimf
https://www.vitentv.no/media/Samiske%20rettigheter%20%E2%80%93%20hvorfor%20det/0_i2jvfehf/30917
https://www.vitentv.no/media/Samiske%20rettigheter%20%E2%80%93%20hvorfor%20det/0_i2jvfehf/30917


Har du spørsmål rundt studiesøk,
opptak og studiehverdagen?

Informasjon om søking og opptak til UiT
Sjekkliste for nye studenter

Vil du ha informasjon om andre
utdanninger ved UiT?

UiTs studiekatalog
UiTs emnekatalog
UiTs katalog over fleksibel utdanning

Skal du delta på samling og trenger
et sted å bo?

I Tromsø har Studentheimen et tilbud om
korttidsleie for studenter på samlingsbaserte
utdanninger!
Les mer

I Alta har Studentsamskipnaden et tilbud om
korttidsleie for studenter på samlingsbaserte
utdanninger!
Les mer 

Trenger du et sted der du kan
studere?

Selv om du studerer på nett, eller
samlingsbasert ved et studiested som ikke
ligger der du bor, har du tilgang på fasiliteter
på ditt lokale studiested. Mange studiesenter
og folkebibliotek har også tilrettelagte lokaler
der du kan studere når du ønsker det og få
hjelp til ulike ting i din studiehverdag.

Les mer om:
Adgangskort som student
UiTs 11 studiesteder  
Studiesenteret Midt-Troms
Campus Nord-Troms

Neste nyhetsbrev kommer i februar. - Tema: Videreutdanning for
lærere og erfaringsbaserte mastergrader

Les mer på uit.no/utdanning/fleksibel
For å melde deg av, gå til denne siden

https://uit.no/utdanning/opptaksinfo#innhold_829121
https://uit.no/utdanning/sjekkliste
https://uit.no/utdanning
https://uit.no/utdanning/emner?ar=2025&semester=V
https://uit.no/utdanning/fleksibel
https://studentheim.no/
https://samskipnaden.no/bolig/korttidsleie
https://uit.no/om/art?p_document_id=690910
https://uit.no/studiesteder
https://www.ssmt.no/
https://www.campusnt.no/
https://uit.no/utdanning/fleksibel
https://uit.no/nyheter/rss/fleksibelAvmld

